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Tragikus kimenetelű gázrobbanás rázta 
meg a Budafoki út környékét április 3-án 
hajnalban. A Kruspér utcai társasház 
egyik lakásában történt robbanás 
a mellette lévő ingatlanra is kiterjedt. 
A lakók többsége már visszaköltözhetett, 
de a balesetnek két halottja is van.

A katasztrófavédelemhez nagypénteken hajnali negyed 
ötkor érkezett a vészjelzés a tűzesetről, a négyszintes tár-
sasházhoz hat járművel húsz tűzoltó vonult ki. Az egyik, 
harmadik emeleti, 20 négyzetméteres lakásban történt gáz-
robbanás olyan erejű volt, hogy kidöntött egy válaszfalat, 
a tűz pedig átterjedt a mellette lévő lakásra is, hamarosan 
mindkettő teljes terjedelmében égett. A tűzoltók az egyik 
lakásban a romok átkutatása közben egy mozgáskorláto-
zott idős nő holttestét találták meg. A tűzben három ember 
sérült meg: egy középkorú férfit súlyos-életveszélyes, egy 
középkorú nőt súlyos, egy 30 év körüli férfit könnyebb sé-
rülésekkel szállítottak kórházba (a középkorú férfi másnap 
elhunyt). Az oltás idejére 50 embernek kellett elhagynia 
az otthonát, számukra a katasztrófavédelem a Budapesti 

Közlekedési Központtól melegedőbuszt kért a helyszínre. 
Az épületet az áramszolgáltató, a két lakást pedig a gáz-
szolgáltató is leválasztotta a hálózatról; a házat megvizs-
gálta statikus, megállapítása szerint az továbbra is lakható. 

Gáz okozhatta a robbanást
A tűz keletkezési körülményeinek kivizsgálása érdekében 
tűzvizsgálat indult, de az már most tudható, hogy valami-
lyen gázkészülék okozta a robbanást. – Állítólag kávét fő-
zött hajnalban egy férfi, amikor valami berobbant. A szom-
szédban élő, közel 100 éves asszonyra pedig rádőlt a fal. 
Sajnos a hallása nagyon rossz volt, esélye sem volt, hogy 
valahogy megmeneküljön – mondta el egy lakó az Index-
nek. Egy másik szomszéd arról számolt be, hogy a kávét 
főző férfira még a ruha is ráégett, úgy szaladt ki a házból; 
az RTL információi szerint ő halt meg másnap a kórház-
ban. Az elhunyt idős asszony önkormányzati lakásban la-
kott, étkezéséről is az önkormányzat gondoskodott, és állí-
tólag évtizedek óta le sem jött az emeletről. 

Visszatérhettek a lakók
A BM Országos Katasztrófavédelmi Főigazgatóság tájé-
koztatása szerint mindenki visszatérhetett a tűz miatt kiürí-

tett lágymányosi ingatlanba, senkit sem kellett ideiglenes 
otthonba költöztetni. – Pénzbeli támogatásra, élelmiszerre 
még szükség lehet, mindenben igyekszünk segítséget nyúj-
tani a károsultaknak – mondta a helyszínen dr. László Imre, 
Újbuda polgármestere. A két kiégett lakás lakhatatlanná 
vált, de az alattuk lévő második emeleti lakás is tűzkárokat 
szenvedett, az ott lakók egyelőre rokonaikhoz költöztek.

T. D.

aktuális aktuális

Nagypénteki robbanás

Két ember meghalt  
a lágymányosi lakástűzben

Kerületszerte kivi-
rágzott az ősszel 
elültetett negy-
venezer tulipán-
hagyma. A legszebb 
kerületi „tulipán-
földek”: Abádi 
tér, Rátz László 
utca, Albert utca 
(képünkön), Lepke 
szökőkút (Etele út–
Tétényi út kereszte-
ződés), Bikás park, 
gazdagréti lakó-
telep, Fraknó utca, 
Tétényi út–Karolina 
út kereszteződés.

Negyvenezer tulipán

A Kruspér utcai házrobbanáskor hősiesen helytálló tűzoltók közül hárman kaptak 
polgármesteri jutalmat. Dicséretben részesült Németh Ferenc Zoltán, Péceli Tamás 
és Nagy Tamás László tűzoltó őrmester. Az elismeréseket dr. László Imre, Újbuda pol-
gármestere és Hintsch György alpolgármester adta át. 

A Kruspér utcai társasház egyik harmadik emeleti lakásában történt nagypénteki 
robbanás, illetve tűzvész nyomán egy lakó azonnal életét vesztette, két másikat kri-
tikus állapotban szállítottak kórházba, egyikük másnap elhunyt. A gyors, szakszerű 
mentésnek hála azonban sokak életét, egészségét, anyagi javait sikerült megmenteni. 
Dr. László Imre a dicséret átadásakor megköszönte a tűzoltóknak, hogy saját épségü-
ket, életüket kockáztatva vigyáznak ránk. Ez olyan tragikus helyzet volt, amikor nem 
lehetett mindenkit megmenteni. – Az önök érdeme, hogy a már meglévő bajt megállí-
tották, és nem történt még nagyobb tragédia – tette hozzá a polgármester.

A megsérült házba már visszatérhettek a lakók, a közműszolgáltatás helyreállt. 
Az önkormányzat követi a fejleményeket, és ha szükséges, segítséget nyújt. A most 
folyó vizsgálat hivatott kideríteni, hogy mi okozta a tragédiát.

Elismerés a tűzoltóknak

Lezárult a vizsgálat
A gazdagréti Szivárvány Óvodában, névtelen feljelentés után megkezdett, állítólagos gyer-
mekbántalmazással kapcsolatos rendőrségi eljárás nyomán Újbuda Önkormányzatának 
Kulturális és Köznevelési Bizottsága is vizsgálatot indított a képviselő-testület határozata 
alapján. Az érintett dolgozó alkalmazásának körülményeit megvizsgálva, a rendelkezésre 
álló adatok, illetve személyes meghallgatások eredményeként nem derült fény szabályta-
lanságokra vagy panaszokra; a dolgozó kizárólag családi okokból váltott munkahelyet. 
A bizottság felkérte dr. László Imre polgármestert, intézkedjen az ügyben, hogy a hamis 
állításokat megfogalmazó médiumok helyreigazítást tegyenek közzé, illetve vizsgálja meg 
egyéb jogi lépések megtételét. 

A kerületi menzareform első időszakában 320 esetben éltek a szülők 
a megújult étkezéslemondási lehetőséggel. (Az időben lemondott 
étkezések után a befizetett térítési díjon felül 500 forint kompenzá-
ciót kapnak lemondott naponként, tehát az ingyenesen étkezőknek 
is érdemes jelezni, ha nem vesznek igénybe valamit.) Március végéig 
már több mint kétmillió forintot utaltak át az érintetteknek, a lemon-
dott napok száma 10 és 50 között mozgott gyermekenként. A követ-
kező leadási időszak május 1–15. között lesz. Köszönjük a kerületi 
szülők eddigi és további közreműködését!

A kibővült újbudai közétkeztetési támogatási rendszer is rendkívül 
népszerű, már több mint száz új igénylő jelentkezett a jövedelmi 
viszonyoktól függő kedvezményekre. Az igényléshez szükséges rész-
letes információkat, kérjük, keresse a www.ujbuda honlap közétkez-
tetés menüpontjában!

Menzareform: meghaladták  
a kétmilliót az utalások

– Ötvenhat férőhelyes bölcsődét épít 
az önkormányzat az Ulászló utcai 
Saroktelken – jelentette be az első ütemben 
elkészült park átadó ünnepségén dr. László 
Imre polgármester. A hosszú évek óta 
elhanyagolt területen tavaly októberben 
zúgtak fel először a munkagépek, a park 
és a bölcsőde mellett háziorvosi rendelő is 
lesz itt. A kerület vezetése azt ígéri, a helyiek 
féltve őrzött zöld oázisa hiánypótló funkci-
ókkal kel új életre. 

– Örülök, hogy a két hatszintes ház helyett az itt élők ké-
résére egy közösségi kert létesült, így nem kellett kivágni 
az értékes fákat – fogalmazott a park átadásakor dr. László 
Imre, Újbuda polgármestere. A Saroktelket ugyanis egészen 
más célra szánta az előző önkormányzati vezetés. A fákkal 

és változatos növényekkel sűrűn benőtt telekre korábban 
egy hatemeletes, 46 lakásos társasház építéséről szóló ter-
vet fogadtak el, amire heves tiltakozással válaszoltak kör-
nyéken lakók. A civilek legfontosabb célja az volt, hogy ne 
vágják ki a dús növényzetet, és az évek óta lezárt területet 
végre pihenőparkként használhassák. Ezért az önkormány-
zat a civilekkel szoros együttműködésben alakította ki az új 
koncepciót. A Saroktelek rehabilitációja során 80 millió fo-
rintból alakítottak ki egy közel 1000 négyzetméteres köz-
parkot, nemrég pedig 837 millió forintos pályázati forrást 
nyert el a kerület arra, hogy a romos ÁNTSZ-barakk helyén 
bölcsődét hozhasson létre négy csoportszobával, 56 férő-
hellyel. A tervek arról is szólnak, hogy a védőnői szolgálat 
egykori épületéből később gyermekháziorvosi rendelő lesz.

A fejlesztés eddig kormányzati ellenszélben zajlott. A telek 
egy része ugyanis állami tulajdon: a Magyar Nemzeti Va-
gyonkezelő már többször számon kérte az önkormányzattól, 
miért nem épülnek meg a tervezett lakások. László Imre el-
mondta, őszintén reméli, az állam le fog mondani a kilátásba 
helyezett több tízmillió forintos büntetésről, hiszen egy egye-

dülálló zöld ökoszisztémát sikerült megmenteni. – Pezseg 
az élet, a könyvszekrényt is sokan használják – mondta el 
tapasztalatait a parkról Simonyi Balázs, a Saroktelek 2.0 Face-
book-csoport civil képviselője, aki szerint a zöldfelület meg-
őrzése nemcsak esztétikai ügy, hanem egy város fontos muta-
tója, a jövőnk záloga. – Egy kerületnek így kellene működnie, 
ahogy ez a projekt is: áskálódás helyett egy jó ügy érdekében 
konszenzusra jutni – tette hozzá a civilek képviselője. A Sa-
roktelek parkjába a megőrzött növényzet mellett az árnyékos 
részekre 2427 cserjét és évelőt ültettek, míg a naposabb terü-
leteket biodiverz növényágyás és gyepfelület borítja. A kerten 
kényelmes, fakockával és kockakővel burkolt ösvény vezet 
végig, amit padok és ülőkék szegélyeznek, a pihenni vágyók 
rendelkezésre áll ivókút, közösségi könyvszekrény és okos-
pad is. 

Kész a park, jöhet  
a bölcsődeépítés a Saroktelken

Köszönet azoknak,  
akik tettek ezért

– A 2017-ben elkészült tervek, amelyekről elődeink 
elfelejtették tájékoztatni az itt élőket, egészen 
másról szóltak – emlékeztetett a Saroktelken 
kialakított parkban dr. László Imre, Újbuda polgár-
mestere. – Egy 46 lakásos társasházat akartak 
ide építeni, miközben a civilek legfontosabb célja 
az volt, hogy pihenőhelyként használhassák 
a területet. Így nekünk döntenünk kellett, hogy 
fenntartjuk-e az előző vezetés által kötött szer-
ződést, vagy azokat szolgáljuk, akik 2019-ben 
megválasztottak bennünket. Most itt, az akkor 
halálra ítélt fák árnyékában állva, azt hiszem, jól 
döntöttünk. Bízunk abban, hogy ez a kis kert, ami 
több ezer cserje és több ezer növény befogadá-
sával otthonossá vált, jól fogja szolgálni a főváros 
zöld területben nemigen dúskáló körzetét, ki lehet 
majd ülni az árnyékot adó fák alá – tette hozzá 
a városvezető. Simonyi Balázs, a Saroktelek 2.0 
Facebook-csoport létrehozója így fogalmazott: 
„köszönjük azoknak, akik tettek ezért, tiltakoztak, 
kérdeztek, kiálltak, tárgyaltak, döntöttek, megol-
dották, megtervezték, felépítették. Ez egy tök jó 
összefogás volt, ami segített abban, hogy minden 
a legjobb forgatókönyv szerint valósuljon meg”.

T. D.

KÖZLEMÉNY
az egyéni választókerületi jelölt, valamint a polgármesterjelölt-állításhoz 

szükséges ajánlások számáról
A Budapest Főváros XI. Kerület Helyi Választási Iroda vezetőjeként a helyi önkormányzati  

képviselők és polgármesterek 2024. évi általános választására, a választási eljárásról szóló 
2013. évi XXXVI. törvény 307/E. §-ában előírt felhatalmazás alapján az egyéni választókerületi 

jelölt, valamint a polgármesterjelölt-állításhoz szükséges ajánlások számát, figyelemmel a he-
lyi önkormányzati képviselők és polgármesterek választásáról szóló 2010. L. törvény 9. § (1)  
és (3) bekezdésében foglaltakra, a központi névjegyzék 2024. április 03. napi adatai alapján  

– egész számra felfelé kerekítve – az alábbiak szerint állapítottam meg:

Egyéni választókerületi képviselőjelölt lesz az, akit a választókerület  
választópolgárainak legalább 1%-a jelöltnek ajánlott:

A szükséges ajánlások száma Budapest Főváros XI. kerület

Polgármesterjelölt lesz az, akit legalább 500 választópolgár jelöltnek ajánlott.

Jelen közleményt a Budapest Főváros XI. Kerület Újbuda Polgármesteri Hivatala  
(1113 Budapest, Bocskai út 39–41.) székhelyén található hirdetőtáblán,  

a www.ujbuda.hu internetes oldalon, valamint az Újbuda újságban közzéteszem.

Budapest, 2024. április 04.

Vargáné dr. Kremzner Zsuzsanna s.k. 
Budapest Főváros XI. kerület 
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A színes mázas csere-
pekről messziről felis-
merni az önkormányzat 
legnagyobb beru-
házását, de az egyik 
játszótér óriási kalóz-
hajója és a hatalmas, 
panorámaablakos 
csoportszobák is 
impozáns látványt 
nyújtanak. A 3 milliárd 
forintból megvalósuló 
madárhegyi komplexum 
jól halad, az épülő 
bölcsőde, óvoda, orvosi 
rendelő, játszótér 
és közösségi tér kima-
gasló környezetet nyújt 
majd a gyerekeknek. 

Tavaly július 6-án tették le a Ma-
dárhegyi Gyermekliget alapkövét, 
szeptember közepére pedig már 
mind a három tervezett épületet fel-
húzták. Azóta kialakították a belső 
tereket, elkészültek a csoportszo-
bák, a kiszolgáló- és személyzeti 
helyiségek. Jelenleg a szakipari 
munkák folynak, a bölcsődében, 

óvodában most kezdik a meleg-
burkolást, amit a festés és szerelvé-
nyezés követ. – Kevesebb mint egy 
év alatt 70 százalékos készültségig 
jutott az építkezés – tájékoztatott 
a helyszínen a beruházást vezető 
Budahold Kft. ügyvezetője, Kis-Le-
izer Gábor. Az épületeknek kívül-
ről május 15-éig kell elkészülniük 
a közterületi játszótérrel együtt; ha 

minden jól megy, augusztus 31-éig 
a teljes kivitelezés befejeződhet, 
ezután kezdődhetnek az engedélye-
zési eljárások.

A Madárhegyi Gyermekliget 
három épületből áll: egy két cso-
portszobás bölcsődéből, egy négy 
csoportszobás óvodából és egy 
kétpraxisos gyermekorvosi ren-
delőből. Az óvoda és a bölcsőde 

modern játszóudvart kap, mellettük 
pedig nyilvános játszótér is lesz. 
Az épületegyüttes modern techno-
lógiával készült el, egyebek mellett 
hőszigetelő vakolatot és számos 
környezetbarát megoldást alkal-
maztak, az energiaellátást hőszi-
vattyús hűtő-fűtő rendszer szol-
gálja. A gyermekek védelme 
érdekében az óvoda és bölcsőde 
tereiben sehol nem lesz légkondi-
cionálás, az évszaknak megfelelő 
ideális hőmérsékletet fal hűtés-fű-
tés, illetve mennyezet fűtés-hűtés 
biztosítja. A helyszínen bejárást 
tartó dr. László Imre polgármester 
szerint a létesítmény a Madárhe-
gyen élő családok egyik legfonto-
sabb intézménye lesz.

aktuálisaktuális

penzmuzeumpanoramaterasz.hu

1012 Budapest, Várfok utca 22.

hétfő 9:00 – 17:00
kedd ZÁRVA
szerda 9:00 – 17:00
csütörtök 9:00 – 17:00
péntek 9:00 – 17:00
szombat 10:00 – 18:00
vasárnap 10:00 – 18:00
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Ne hagyja ki a Pénzmúzeum Panoráma Teraszát,  
ahol a múzeumi élmény összetalálkozik a lenyűgöző  
történelmi háttérrel és a város panorámájával!

FEDEZZE FEL 
Budapestet madártávlatból! 

NATIV
BIO

MEGNYITOTTUNK!
Tartsa fitten az izmait és ízületeit!

A wellbe softcipő enyhíti az ízületekre 
nehezedő nyomást és gyengéden edzi az 
izmokat pillanatok alatt. 
A wellbe, az aktív cipők legújabb gene-
rációja, 2015-ben lépett piacra Német-
országban, és azóta már több tízezres 
rajongótábora van!
Több európai ország között, Magyaror-
szág lakosságát is szeretnénk meghódítani 
komfortos, egészségvédő wellbe cipőink 
széles választékával!
Valójában a wellbe, prémium minőségű 
soft cipő, ultrakönnyű, puha, kényelmes 
lábbeli hétköznapokra, szabadidő és sport 
tevékenységekhez is egyaránt! Különle-
gessége az innovatív talpszerkezetében 
rejlik, és a gördülő cipők finomított tech-
nológiáján alapul, „Made in Germany”.
Használói puha, rugalmas, talpba lépnek. 
A talpszerkezet egyedi kialakításának kö-
szönhető az egészségvédő hatás. A puha 
futófelület tehermentesíti a talpat, leveszi 
a nyomást az ízületekről, és a második 
héttől kezdve fejti ki szervezetünkre gya-
korolt jótékony hatását. A lábfej, a boka, 
a térd, a csípő, sőt a gerincoszlopot tartó 
izmok és szalagok is stabilizálódnak! Se-
gítséget nyújthat mozgásszervi problémák 
enyhítésében, és kellemetlen érrendszeri 
panaszok esetében is (gyulladt, fájdalmas 
visszerek). Használatával elkerülhető a 
fáradt láb érzése. Az ultrakönnyű, puha 
elasztikus talpszerkezet azonnal masszí-
rozza az izmokat, fasciákat és szalagokat, 

rezgéscsillapító tulajdonsága tehermente-
síti az ízületeket, vázrendszerünket a járás 
közben keletkező rezgésektől!
A gyengéd wellbe lábgörgő megakadá-
lyozhatja a befelé csavarodást is, lépésről 
lépésre tökéletesen vezeti Önt a lábfej 
külső részén és a nagylábujjon egy puha 
keresztirányú boltozati alátámasztás révén 
a következő lépésig. A csúcspont a wellbe 
talpazat trambulinszerű visszapattanó 
hatása. Ez lehetővé teszi, hogy finoman 
stimulálja a vérkeringést a vénákban, fi-
noman eddze az izmokat és stabilizálja 
az ízületeket! 
Tapasztalja meg a wellbe egyedülálló talp-
szerkezetét, maradjon egészséges és fitt!
Örömmel és szakértelemmel mutatjuk be 
a wellbe okozta élményt, egy ingyenes 
talpfelméréssel!
Hívjon minket időpontért, és látogasson 
el üzletünkbe!

Nyílt nap: 2024. április 18-án, csütürtökön
Helyszín:  1118 Budapest, Eleven Center, 

Rétköz u.7. 
NativBio Natúrbolt- Gyógyászati 
Segédeszköz Bolt
Tel.: +36 1 246 2380

A Madárhegyi Gyermekliget  
hetven százaléka kész

T. D.

Kezdődik a Vackor játszótér felújítása az Irinyi János utcában: Vackor „beköltözik” 
a játéktérre, a mackó figurája több helyen is megjelenik majd az új, biztonságos 
burkolaton. Két jó állapotú játszóeszközt  felújítva visszahelyeznek, a többiek 
helyére újakat telepítenek (csúszdás mászóvárak, fészekhinta, labirintusházikó, 
babahinta). A szülőket és a gyerekeket új parki berendezések is várják majd: nyolc 
pad, párakapu, ivókút. A kerékpárral érkezők új tárolót használhatnak. A zöldfelü-
letek megújítása során az egészséges, ép fák ápolási munkái után négy újat telepí-
tenek, kiültetnek több mint 800 talajtakaró cserjét és évelőt, valamint 520 hagymás 
növényt, ezek öntözéséről automata rendszer fog gondoskodni. A munkálatok ideje 
alatt a közelben lévő Csalafinta játszótér (Baranyai tér 12.) várja a gyermekeket.

Megújul az Irinyi utcai Vackor játszótér

KÖZÖSSÉGI KÖLTSÉGVETÉSÚJBUDAI

Újbuda második közösségi költségvetése ismét sok embert 
megmozgatott: a felhívásra több száz javaslatot küldtek be 
az itt élők. Köszönjük azoknak, akik megtiszteltek ötleteikkel, őket 
minden esetben levélben értesítettük, megvalósítható-e az elkép-
zelésük, és amennyiben nem, mi ennek az oka.
Munkatársaink minden kezdeményezésnél megvizsgálták, hogy 
a kerület illetékességébe tartozik-e, megvalósítása belefér-e 
a költségvetés keretébe és minden egyéb szempontból megfelel-e 
a kiírásnak.
Idén is körzetenként 6-6 elképzelést választottunk ki. Most 
az Önök feladata lesz, hogy eldöntsék, melyek valósuljanak meg 
ebből. Fontos, hogy részt vegyenek a szavazásban, hiszen csak 
együtt tudjuk Újbudát még szebbé, otthonosabbá, élhetőbbé 
tenni.
Idén a tavalyinál 30 millió forinttal többet, összesen 90 millió 
forintot osztottunk szét a körzetek között, tehát körzetenként 
15-15 millió forint sorsáról dönthetnek majd.

l Szavazni április 11. és május 15. 
között van lehetőség.

l A szavazataikat online és  
papíralapon is leadhatják.

l ONLINE AZ ujbuda.hu/otlet  
OLDALON TALÁLJÁK A KÉRDŐÍVET,  
papíron az alábbi helyeken  
tölthetik ki/ dobhatják be szavaza-
taikat a véleménygyűjtő ládákba:

A SZAVAZÁS 
MENETE:

• 60+ programközpontok 
• közösségi házak
• kerületi fenntartású 
  bölcsődék és óvodák
• a Polgármesteri Hivatal portáin
• B32 Galéria és Kultúrtér 
• Sport11 Központ

A szavazólapokon minden körzetnél 6 javaslatot 
találnak. Kérjük, hogy ezeket az iskolai osztályzáshoz 
hasonlóan értékeljék, tehát az Önök által legfonto-
sabbnak gondolt elképzelés mellé 6-os, míg a legke-
vésbé fontos elképzelés mellé 1-es számot írjanak. 
Kérjük, ne adjanak egy körzeten belül két ötletnek 
ugyanolyan osztályzatot, és minden egyes javaslat 
mellett jelezzék, hányadik az Önök által felállított 
rangsorban. Nem kötelező minden körzetben szavazni, 
de lehetséges, egy szavazó azonban csak egyszer 
szavazhat. 

0. KÖRZET:  MINTA
A. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA

B. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA

C. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA

D. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA

E. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA 

F. Újbuda második közösségi költségvetése MINTA

ÍGY SZAVAZHAT:
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2024. április 20-án, szombaton 9 órától 13 óráig  
a Budapest XI. Fehérvári út 12. alatti szakrendelőben

CSALÁDI EGÉSZSÉGNAP
„Újbudán közösen dolgozunk az egészségért”

EGÉSZSÉGI ÁLLAPOT SZŰRÉSEK 
• vérnyomásmérés 

• koleszterinszűrés, vércukormérés
• férfiaknak PSA szűrés és tanácsadás

• bőrgyógyászati anyajegyszűrés
• nyaki nagyerek UH szűrése

• pajzsmirigy UH szűrés
• boka-kar index mérés

• csontsűrűség mérés, kiértékelés 
• allergiaszűrés, tanácsadás

• légzésfunkció vizsgálat
• tüdőszűrés

• szájüregi daganatok szűrése
• neuropátiás szűrés

• gyermek ortopédiai szűrés
• EKG vizsgálat

• gyermek szemészeti szűrés  
és tanácsadás

EGÉSZSÉGGONDOZÁSI  
TANÁCSADÁS

• gasztroenterológiai tanácsadás, bemutató
• diétás tanácsadás

• mentálhigienes tanácsadás 
• gyermek fogászati tanácsadás

EGYÉB PROGRAMOK
• kreatív foglalkozás gyermekek részére

• AVON termékbemutató
• SHEDO Cosmetics BT termékbemutató

• Optic zone Optika tájékoztatása
• 77 Elektronika Kft. Termékbemutató

• Egészségfejlesztési Iroda  
programjainak ismertetése,  

jelentkezési lehetőség

A BELÉPÉS DÍJTALAN, A SZOLGÁLTATÁSOK INGYEN VEHETŐK IGÉNYBE!

MEGNYITÓ
9:00 óra

Dr. László Imre 
polgármester

Dr. Lehoczky Péter Gábor
főigazgató 

ÁPRILIS  
11-14. 

GLAMOUR-NAPOK  
AZ ETELE PLAZA-BAN

HASZNÁLD KI A KEDVEZMÉNYEKET   
ÉS FRISSÍTSD FEL TAVASZI RUHATÁRADAT!

ETE_LEAD_EGYEB_UjbudaUjsag_glamour_250x192.indd   1ETE_LEAD_EGYEB_UjbudaUjsag_glamour_250x192.indd   1 2024. 03. 27.   14:57:522024. 03. 27.   14:57:52

Jane Goodallról nevez-
ték el azt a sas-hegyi 
rétet, ahol 2019-es lá-
togatásakor fát ültetett. 
Az április 3-án megren-
dezett névadót a legendás 
angol etológus-antropológus 

90. születésnapja alkal-
mából szervezte a Du-
na-Ipoly Nemzeti Park 
Igazgatósága Újbuda 

Önkormányzatával, a ma-
gyarországi Jane Goodall 

Intézettel, a Sas-hegy Védő 
Egyesülettel és a WWF Magyaror-

szággal összefogva. Korábban már sétauta-
kat is elneveztek a Sas-hegyen (például 
Kosbor út, Szent Márton-ösvény) a Life for 
Oak Forests természetvédelmi projekthez 
kapcsolódóan.

A múlt heti eseményen többek között 
részt vett Bakai-Nagy Zita alpolgármester, 
valamint a Jane Goodall Intézet kilenc-, 
illetve tizenegy éves önkéntese is. Az egy-
begyűltek közös videoüzenettel köszöntöt-
ték az ünnepeltet, és tortát fogyasztottak 
az egészségére.

Boldog születésnapot, Jane Goodall!

Jane Goodall-rét  
a Sas-hegyen

Figyelemfelhívó séta  
a Bikás parkban
A Leiningen utcai BKSzC 
Újbudai Szakiskola az au-
tizmus világnapja alkalmá-
ból tett figyelemfelkeltő 
sétát a Bikás parkban. A ta-
nulási nehézséggel küzdő, 
enyhe értelmi fogyatékos 
gyerekek középiskolája 
komolyan vette a figyelem 
felhívását, hiszen összesen 
350 SNI-s tanulója és peda-
gógusa vonult végig az in-
tézménytől egészen a Bikás 
domb tetejéig, ahol énekes 
produkciót adtak elő. A fel-
vonuláson mindenki az autizmust jelké-
pező kék ruhában, kék lufikkal és kék 
esernyőkkel jelent meg. 

– Nem biztos, hogy több ma az autista, 
inkább a diagnosztizált esetek száma nő. 
Arra hívjuk fel a figyelmet, hogy nagyobb 
hangsúlyt kell fektetni speciális nevelésük-
re – mondta el Vincze Szilvia gyógypeda-
gógus, hozzátéve: szerencsére egyre koráb-
ban és egyre könnyebben lehet felismerni 

a spektrumzavart, így az érintettek fejlesz-
tése is hatékonyabb. 

A Leiningen utcai speciális iskolában 
tanulásban akadályozott, ADHD-s, illetve 
autista diákok tanulhatnak szakmát. Az in-
tézmény különlegessége, hogy az SNI-sek 
számára itt kínálják a legváltozatosabb 
szakképzéseket. Ennek ellenére az iskola 
elvégzése után a sikeres elhelyezkedéshez 
nagy szerencsére is szükségük van a fiata-
loknak.

Körzetről körzetre: interjú Keller Zsolttal

Büszke vagyok az itt élőkkel 
kialakított kapcsolatra 
Sorozatunkban Újbuda 
egyéni önkormányzati képvi-
selői beszélnek munkájukról, 
eredményeikről, prioritása-
ikról és céljaikról. Ezúttal 
Keller Zsolt, a 17. egyéni 
választókerület képviselője 
válaszolt kérdéseinkre.

 � A Gazdagréti téren kezdtük a sétát. 
Miért fontos számodra ez a hely?

Ez szimbolikus helyszín. Az előző cik-
lusban az egészet letérkövezték, leasz-
faltozták, az itt élők pedig nagyon soká-
ig küzdöttek azért, hogy ez a kősivatag 
eltűnjön, és kizöldüljön a tér. Ezt meg is 
oldottuk, most legalább fele-fele arányt 
képvisel a zöld és a térkő. Ahová csak 
lehetett, bokrokat, fákat ültettünk, pado-
kat tettünk ki.

 � A körzeted két nagyon különböző 
városrészből áll: a gazdagréti panel-
lakótelepből és a madárhegyi családi 
házas övezetből. Miért találod érté-
kesnek ezeket? 

Ez egyszerre könnyű és nehéz kérdés. 
Könnyű, mert itt nőttem fel a lakótele-
pen, ezért első kézből tudom, milyen 
összetartó, egymást segítő társaság él 
a mai napig Gazdagréten. Még mindig 
sokan laknak itt azok közül, akik a kez-
detek kezdetén költöztek ide. Madárhe-
gyen és a mögötte lévő Spanyolréten is 
megvan a közösségi élet, de ott inkább 
utcaközösségek alakulnak. Ők például 
karácsonyi rendezvényeket is szervez-
nek.

 � Minden képviselő a közösségi érté-
keket hangsúlyozza, de mit jelent ez 
valójában? Például itt, Gazdagré-
ten? 

Én azt gondolom, hogy egy lakótelepen 
sokkal könnyebben alakul ki közösségi 
élet, mint a kertvárosban, mert a tízeme-
letes házakban egy szinten négy lakás is 
van, a szomszédok így közvetlen kapcso-
latba kerülnek egymással. Ha panellakó 
vagy, még azt is ismered, aki két-három 
emelettel alattad lakik. Átjártok egymás-
hoz, összefutsz vele a postán, kutyasé-
táltatás közben, találkoztok a boltba me-
net. Gazdagrét egyik óriási előnye éppen 
az, hogy itt helyben minden megtalálha-
tó. Madárhegy ebből a szempontból picit 
más, zárt kertek, zárt családi házak, na-
gyobb privát szféra. De ott is működnek 
az utcaszintű közösségek.

 � A ciklus elején mit láttál a legnagyobb 
kihívásnak a körzetedben?

Azt akartam, hogy ne mi, politikusok 
döntsünk arról, mi a jó az itt élőknek. Tud-
ják ők azt pontosan. Büszke vagyok arra, 
hogy nekem mind az itt lakókkal, mind 
a körzetemben működő civil egyesületek-
kel sikerült jól működő párbeszédet kiala-
kítani, így közösen döntünk mindenről. 
A Gazdagréti tér felújítása is úgy zajlott, 
hogy mi közzétettük a terveket, és a lakók 
meg a civilek – akikkel külön is tárgyalt 
az önkormányzat – véleményezhették 
azokat, ötletelhettek, változtathattak bi-
zonyos részeken. Meg szoktuk beszélni, 
mire van lehetőség, és azt el is szokták fo-
gadni. Mindig találunk valamilyen komp-
romisszumot. Arra vagyok a legbüszkébb, 
hogy ezt az együttműködést sikerült ki-
alakítani az itt élőkkel.

 � Az elmúlt közel öt évben mi volt a leg-
nagyobb változás Gazdagréten és Ma-
dárhegyen?

A Gazdagréti tér mellett a legfontosabb 
változás – az egész kerület életében is – 
a Madárhegyi Gyermekliget építése, ami 
száz százalékig önkormányzati költségve-
tésből valósul meg. Ezzel nagy adósságot 
törlesztünk az ott élők felé, mert végre 
Madárhegyen is épül óvoda, bölcsőde, 
játszótér, gyermekorvosi rendelő és kö-
zösségi tér. Ezzel egyúttal felszabadít-
juk a gazdagréti óvodákat, ahová eddig 
Madárhegyről és Spanyolrétről is jártak 
gyerekek, így erősen túltelítődtek. A hely-
belieknek pedig jelentős előny lesz, hogy 
gyalog is eljuthatnak majd az óvodába, 
bölcsődébe. Ezek mellett számos kisebb 
fejlesztés is megvalósult. A Csíkihegyek 
utcai Általános Iskolának a mosdóit tud-
tuk megcsinálni, amelyek tényleg áldatlan 
állapotban voltak, ezért 2020–2021-ben 
az összeset felújítottuk. Évtizedes adós-
ságot törlesztett az önkormányzat azzal, 
hogy kialakítottuk a közvilágítást a Tor-
bágy utcai lépcsőnél, a Törökbálinti úton 
pedig 30 év után megépítettük a járdát, így 
a helyiek biztonságosan tudnak közleked-
ni a Dévai Intézettől lefelé. A sort folytat-
hatnám házak közötti zöldítésekkel, mint 
a Kaptárkő utca és a Torbágy utca között, 
vagy forgalomtechnikai változtatásokkal, 
fekvőrendőrök, virágládák kihelyezésé-
vel. Ezekről is közösen döntünk. Engem 
a lakók bármikor hívhatnak, és hívnak is, 
ez a munkám, hogy segítsek megoldani 
a problémákat. 

 � Közelegnek a választások. Mivel foly-
tatnád a munkát, ha a választók bizal-
mat szavaznak neked? 

Mindenképp szeretném korszerűsíteni 
a Szentivánéji játszóteret, mert nagyon 
elöregedett. A Nagyszeben tér és a Gaz-
dagréti tér közötti kaptató sétány felújí-
tására is szükség lenne. Ha minden jól 
megy, hamarosan elkezdődik a Budaörsi 
út–Rupphegyi út kereszteződés kialakí-
tása, amire azért van szükség, hogy meg-
gátolja a Madárhegyen átmenő forgalmat. 
A lámpás kereszteződés a reggeli csúcs 
alatt, 7 és 9 óra között igen ritkán enge-
di majd balra, a Rupphegyi útra fordulni 
az agglomerációból érkező, a dugó elől 
Madárhegyen át menekülő autósokat. De 
Madárhegyen vannak még aszfaltozási, 
csatorna- és közmű-engedélyezési fel-
adatok is. Van, ahol már elkezdtük a ter-
vezést, ám van, ahol a közművek hiánya 
miatt még várni kell rá. Ezeket minden-
képpen szeretném megoldani. 

T. D.

17
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Idén ünnepli 40. születésnapját az egyebek 
között a Szomszédok című teleregényről 
és az Árpád-kori leletekről elhíresült 
Gazdagrét. Négy évtizede költöztek be 
az első lakók az újonnan átadott lakásokba. 
A környék története azonban sokkal régebbre 
nyúlik vissza, a lakótelep építésekor több ezer 
évvel ezelőtti leletek is előkerültek. A jubileum 
alkalmával indított cikksorozatunk első része 
egyebek között ezekről szól. 

Gazdagrét története az ókorig vezethető vissza, az első ezt iga-
zoló leletek 1983-ban kerültek elő a tervezett lakótelep építési 
munkálatait megelőző ásatások idején. Zsidi Paula és Gopcsa 
Ágnes régész egy nagy kiterjedésű késő római kori temetőt 
és több Árpád-kori épületet, tárgyat tárt fel. 

A temető feltárásáról Zsidi Paula számolt be Gazdagrét első 
helyi lapjának, a Rét Újságnak. A késő római nyughely a Gel-
lért-hegy déli lábától nyugati irányba, a provincia belsejébe 
vezető út mentén feküdt. A 115 feltárt sírba a 4. század közepe 
táján kezdtek holtakat elhelyezni, a legkésőbbiek a 6. század 
végéről származnak. 

– Gazdagrét közelében a 4. század utolsó harmadában fa-
luszerű településen (vicus) élt egy kisebb, római városi kul-
túrával rendelkező népcsoport – mondta el Zsidi Paula. 
A dombtetőn megnyitott temetőt néhány évtizedig 
használták, majd feltehetőleg elvándoroltak, csatla-
kozva azokhoz a néptömegekhez, amelyek a fenyege-
tő hun veszély elől a Római Birodalom határvidékei-
ről a biztonságosabb belső területekre menekültek.

Helyüket mások foglalták el, akik tovább-
használták a temetőt. Az ebből az időszakból 
származó leletek tanúsága szerint heterogén 
összetételű, barbár vonásokat mutató népes-
ség volt, amely feltehetően hosszú ideig 
élt a Római Birodalom határainak köze-
lében. Itt, a budai hegyek védelmében 
vészelte át a birodalom felbomlását, 
a népvándorlás viharait a 6. század 
elejéig. 

A változó szokásokról a sírok-
ban elhelyezett tárgyak árul-
kodnak: a korábbi időszakra 
jellemző ékszereken és viseleti 
tárgyakon kívül előkerültek a 6. század 
végének jellegzetes agyag- és üvegedényei 
is. – Különösen szépek az úgynevezett zöld-
mázas kancsók, valamint a férfi sírok rang-
jelző hagymafejes bronzfigurái – emelte ki 
a régész.

A kőládák helyét fokozatosan egyszerű földsí-
rok vették át, később a halottak mellé már nem 
kerültek „túlvilági útravalók”. A viseleti tárgyak 
szegényesebbek lettek, ugyanakkor a női éksze-
rek között új típusok is megjelentek (oktaéder 
csüngős fülbevalók). A férfi sírok mellékleteként 
sokszor találtak a régészek kést, tűzszerszámot 
és egyéb használati eszközöket, gyakoriak vol-
tak a római kori „idejétmúlt”  tárgyak.

– A nagy népvándorlást követően sem ma-
radt lakatlan a terület – mondta el korábban a Rét Újságnak 
Melis Katalin, aki az ásatások idején Gobcsa Ágnessel vezette 

a munkálatokat. – A lakótelep építését megelő-
zően volt egy kisebb középkori régészeti kuta-
tás is. Nem lehet tudni, hogy melyik környék-
beli Árpád-kori falu része volt. Valószínű, hogy 
a középkori oklevelekben többször említett Nevegy faluhoz 
tartozott. Nevegy faluról Győrffy György professzor kutatásai 
alapján tudunk – tette hozzá.

– Az ásatások során több Árpád-kori „objektum, illetve 
jelenség” is előkerült: három kör alakú, szabadon álló ke-
mence, egy leégett, lépcsős lejáratú ház, egy szabálytalan 
alaprajzú gazdasági épület, munka- és tárológödrök voltak 
a helyszínen – mondta el lapunknak Terei György, a BTM 
Vármúzeum főosztályvezetője. – Az 1983-as ásatás legér-
dekesebb leletegyüttese az a hatvan darab három centiméter 
átmérőjű agyaggolyó, amely egy földbe mélyített ház észak-
keleti sarkából került elő – számolt be a régész. Hozzátet-
te: a mai napig nem tudjuk biztosan, hogy ezek mire voltak 
jók. Mindössze annyi feltételezhető, hogy vasművességgel 
kapcsolatosak. Előkerültek gabonavermek is, amelyekhez 
hasonlókat még a 20. századi falvakban, tanyákon is hasz-
náltak, valamint különböző szemétgödrök és agyagkiterme-
lő gödrök maradványai.

A falu nevét először a tatárjárás (1241) előtt említik; egy 
1220 előtti hamisított oklevél szerint Kánától fél mérföldre, 
a hegyek között feküdt. A terület ekkoriban a pécsváradi 
apátságé volt, 1298-tól nevegyi nemeseké lett. 1325-ben 
az apát megpróbálta visszaperelni, de Károly Róbert király 
a helyi főuraknak ítélte. Nevegy határa nagyjából a mai 
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A népvándorlás évszázadai
A népvándorlás Európában a 4–8. 

évszázad között zajlott le, ez volt a késő 
ókorból a kora középkorba tartó átmenet 
időszaka. Elsősorban a gótok, vandálok 
és frankok mozgását jelentette, de számos 
más germán és szláv nép, továbbá az alánok, 

az avarok, az onogurok is ekkoriban 
szelték át Európát, és kerestek 

letelepedésre alkalmas területet. 
A népek megindulását a hun 
betörés, a török népek Közép-
Ázsiából induló terjeszkedése 
válthatta ki, összekapcsolódva 
a túlnépesedéssel és a korabeli 
éghajlatváltozással. A nyugat- 
európai történészek többsége 
hagyományosan a Meroving-kor 
(450–752) végéig tárgyalja 
a nagy népvándorlást. 
A migráció azonban ezt köve-
tően is folytatódott, a 8. század 

után a vikingek, magyarok, 
besenyők, úzok, kunok, 
tatárok egymást követő 
hullámaival, ami gyökeresen 

megváltoztatta Kelet-Európa 
etnikai összetételét. 

Kik voltak a hunok?
A hunok belső-ázsiai eredetű pász-

torkodó lovasnépek voltak, uralkodó 
nyelvük a török nyelvcsaládhoz tartoz-
hatott. Birodalmuk az írott források 
alapján jól ismert – egy időben 
a Kárpát-medence volt a központja 
–, társadalmukról azonban 
viszonylag kevés feljegyzés 
született. Kínai történé-
szek szerint a közép-ázsiai 
és a kelet-európai hunok 
ősei a hsziungnuk voltak. 
Feltevésüket alátámasztja, 
hogy a szogdok (ókori iráni 
nép) a hsziungnukat xwn 
(khun) névvel illették, őket 
akár ázsiai hunoknak is 
lehet nevezni. Róna-Tas 
András nyelvész szerint 
az európai hunokra nézve 
ez csupán annyit jelent, 
hogy közöttük a hsziungnu 
főnemesség fontos szerepet 
játszott, ha nem is feltétlenül 
meghatározót. A heftalitákat, 
avagy fehér hunokat ugyancsak 
a hsziungnuk utódainak tartják.

A Római Birodalom  
pannóniai határa

Pannónia a Római Birodalom egyik 
provinciája volt. Északról és keletről 

a Duna, nyugatról Noricum – 
kezdetben kelta királyság, majd 
római provincia – határolta. Déli 
határa a Száva folyótól 30–50 
kilométernyire délre húzódott. 
Nyugati határa a borostyánkőút 
néven ismert kereskedelmi 
útvonal védelmi igénye miatt 

idővel nyugatabbra tolódott, és így 
állandósult. Területe a mai Kelet-

Ausztriát, Szlovákia Dévény és Pozsony 
közötti részét, Észak-Szlovéniát, vala-

mint a Kárpát-medence délnyugati 
részét, azaz a mai Dunántúlt, Észak-
Horvátországot, Észak-Szerbia egy 

részét, valamint Bosznia-Hercegovina 
északi sávját foglalta magában.

Gazdagrét jubileumi történelemóra

Farkasvölgytől Őrmezőig terjedt. A szőlőművelés erőteljes 
terjedése miatt a falu elnéptelenedett. A lakatlan földek ké-
sőbb összeolvadtak, amiről az első írásos feljegyzések a 15. 
századból származnak. A 19. század végén az Európán vé-
gigsöprő filoxérajárvány a gazdagréti szőlőket is tönkretet-
te. Ezután már csak gyümölcsösök, bozótosok voltak a te-
rületen, tele orgonával. A „Gazdagrét” akkor még az erdős 

sztyepp növényeitől volt gazdag rét. (A környék 1847-ben 
kapta mai nevét, amikor Döbrentei Gábor nyelvész és költő 
kezdeményezésére Buda város közgyűlése magyarosította 
a budai hegyvidék német neveit – Reiche Ried így lett tü-
körfordítással Gazdagrét.) Később a főváros terjeszkedésé-
vel, az 1960-as évek „panelházlázában” merült fel először 
egy lehetséges itteni lakótelep ötlete, ám az építkezés csak 

1983-ban kezdődött meg. Az első lakók egy évvel később 
költöztek be. A lakótelep építése 1989-ig tartott, itt adták 
át Magyarország kétszázezredik távfűtéses lakását. Ma 
a Budaörsi út, Gazdagréti út, Szurdok utca, Nagyszebeni 
út, Rétköz utca által határolt, mintegy 90 hektáros területen 
fekszik.
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 � Villany, víz, gáz, fűtés 
FIGE Z. reg. Gázos, víz-fűtés: 06/30/966-0542.
VILLANYSZERELÉS azonnal! Hibaelhárítástól 
a teljes felújításig. Petrás József villanyszerelő mester. 
ELMŰ-ügyintézés! 246-9021, 06/20/934-4664.
GÁZKONVEKTOROK karbantartása, javítása: 
06/30/443-2031.

 � Lakásszerviz              
LAKÁSFELÚJÍTÁS teljes körűen: 202-2505, 
06/30/251-3800, Halász Tibor.
KLÍMAMEN: klímatisztítás, karbantartás, csere, új 
klímatelepítés. Hívjon bizalommal! Tel.: 06/30/857-
2653.

 � TV, számítógép              
SZÁMÍTÓGÉP-JAVÍTÁS, -telepítés, vírusirtás. 
Ingyenes kiszállással. 06/30/857-2653.              

 � Szolgáltatás
FESTÉS, MÁZOLÁS, tapétázás, kőművesjavítás. 
Gyors kezdéssel. 06/30/568-6255.
SZOBAFESTÉST, tapétázást vállalok garanciával: 
06/30/913-8245.
HŰTŐGÉPJAVÍTÁS. T.: 06/1/215-6287. Mobil: 
06/30/222-0968.
FESTÉST, MÁZOLÁST, BURKOLÁST vállalok, 
nyugdíjasoknak kedvezménnyel. Bútormozgatással, 
takarítással. Tel.: 06/30/422-1739, 06/30/6919-424.
KISEBB javításoktól a teljes villamosfelújításig. Séllei 
Róbert: 06/20/336-7896.
REDŐNY, SZÚNYOGHÁLÓ, RELUXA, 
NYÍLÁSZÁRÓ 10 év garanciával, 40% kedvezménnyel 
04. 30-ig! Ingyenes felmérés, gyors kivitelezés, kedvező 
áron! Tel.: 06/1/784-2849, 06/70/277-3807, www.
ablakprofesszor.hu
REDŐNY, RELUXA, szúnyogháló, napellenző, roletta 
készítése, javítása: 06/1/356-4840, 06/30/954-4894.
REDŐNYJAVÍTÁS, gurtnicsere: 06/20/321-0601. 
LAKÁSFELÚJÍTÁST vállalok: festés-mázolást, 
burkolást, kőművesmunkákat, házak hőszigetelését. 
06/30/691-9424, 06/30/422-1739.
KONTÉNERES sittszállítás, sóder, homok, 
zöldhulladék, termőföld. 06/20/4646-233.
ÁCS-, TETŐFEDŐ, BÁDOGOS munkák, régi, új tető 
készítése, palatetők javítása. Lindab cserepeslemez 
akciós áron. Ingyenes felmérés, 20% kedvezmény 
januárban: 06/30/866-3897.
SZOBAFESTÉST, CSEMPÉZÉST, kőművesmunkát, 
kisebb javításokat is vállalok. 06/30/975-0053, 
miklosmolnar57@gmail.com
REDŐNY, RELUXA, szúnyogháló stb. szerelése, 
javítása garanciával! Kerületi redőnyös. Tel.: 06/70/341-
9489.
LAKÁSFELÚJÍTÁS, ÉPÍTŐIPARI munkák: 
kőműves, burkolás, víz-, gáz-, fűtés-, villanyszerelés, 
festés, parkettázás. Budapesti kivitelező helyi 
referenciákkal. Gyors felmérés, ajánlattétel. 06/70/245-
8334.
SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, tapétázás 
bútormozgatással, garanciával: 06/30/849-6264.
TETŐDOKTOR! Régi hajlott tetők javítása, cseréje, 
beázás elhárítás, bádogozás, Lindab tető, új tető 
cserepezése, kisebb javítások, SOS munkák: 06/30/622-
5805, 06/20/952-2327

 �Gyógyászat 
HÁZHOZ MEGYEK! Fogsor készítését, javítását 
vállalom garanciával. Hívjon bizalommal! Telefon: 
06/20/980-3957.

 � Régiség
BÉLYEGET, PAPÍR-, FÉMPÉNZEKET, festményeket 
és egyéb régiséget vásárolunk, árverésre átveszünk. VI., 
Andrássy út 16. Tel.: 317-4757. H: 12–17; K, Sz: 10–17; 
Cs: 10–19.

 � Szabadidő, sport
5 HETES ÖNVÉDELMI TANFOLYAM kezdőknek 
a Bikás parknál, az Újbudai Kung-Fu klubban. 
Bejelentkezés: +36/30/9000-889.
YANG Family Taichi a Bikás parkban! Kezdő csoport 
indul 2024. 04. 09., kedd 17.00–18.30. Szilágyi Erika: 
06/20/364-9374.

 � Könyv
KÖNYVEKET,  MŰTÁRGYAKAT VÁSÁROLUNK! 
06/20/425-6437, www.vertesiantikvarium.hu 

 � Vegyes              
AUTÓFELVÁSÁRLÁS azonnali készpénzfizetéssel, 
állapottól függetlenül. 06/30/682-1390.
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Néhány jó programot, könyvet, koncertet, 
színházi előadást ajánlunk – kizárólag elfo-
gultan. Olyat, amit mi szeretünk, és bízunk 
benne, hogy másnak is legalább akkora 
örömet okoz.

Életöröm spájzolva
Az író, Janikovszky Éva népsze-
rűsége ma is töretlen, azok közé 
tartozik, akiket a tiktokok, száz 
karakteres drámák, gyorsan évülő 
mémek világában is szívesen ol-
vasnak, olvasunk. Kár, hogy a szer-
ző már nincs velünk, be kell érni 
a régi művekkel.

Illetve.
Janikovszky Éva számtalan újság-

ba, magazinba írt kis, de minden-
esetre említésre méltó cikkeket. Ezek 
akkor is elsüllyedtek a múlt ólomten-
gerében, ha többségüket ma már há-
zilag is elő lehet vadászni, mondjuk, 
az Arcanum gyűjteményéből. Aki 
viszont nem ennyire elszánt, annak itt 
a Van egy jó hírem! című kötet, válo-
gatott írásokkal. Az első másfél flekk 
rögtön a boldogságról szól, hogy el le-
het-e tenni a szép pillanatokat a rosszabb időkre. („A bol-
dogságot nem lehet bespájzolni [no adjuk alább, az örömöt], 
újra meg kell keresni és meg kell találni.”) Kedélyes, kedves 
és jelentős részben meglepően őszinte, személyes írások. 
Ahogy olvasom, hallom Éva nevetését, azt az életörömet 
és optimizmust, ami leugrik most is a lapokról. A felvázolt 
problémák egy része hétköznapi: a telekre járás nehézségei, 
hogyan várjunk vendégeket, vagy miként csináljunk ubor-
kasalátát kaporral, borssal, amikor nem jön az ihlet, pedig 
nagyon írni kellene, mert ketyeg a határidő. Másik részük 

szomorúan személyes. Az elveszett férj hiánya, a régi bará-
tok felbukkanása, majd örökre távozása, a hanyatló egészsé-
gi állapot – mindez persze kedves, szomorú humorral meg-
írva. Mondhatni, tökéletes olvasnivaló. Csakhogy itt nincs 
vége. Minden egyes Janikovszky Éva-írás után következik 
a kötet válogatójának, Janikovszky Éva fiának, Jánosnak 
a kommentje, magyarázata. Mondhatni, félpercesei. Ettől 

aztán átértelmeződnek az idézett cikkek – 
olyan, mintha egy barátunk magyarázná el 
a családi történeteket, helyezné el a múltbéli 
eseményeket, mondaná el, melyik nagybá-
csi, melyik volt osztálytárs vagy szerelem ki 
is valójában.

Ezekkel a félpercesekkel tényleg a mie-
ink lesznek ezek a történetek – kedélyesen 
melan kolikus leírások, sztorik. S az is ki-
derül, hogy ezek szerint az írói tehetség is 
örökölhető. A mi nagy szerencsénkre.
(Janikovszky Éva–Janikovszky János: 
Van egy jó hírem, Trend Kiadó)

Kávé rézkarccal
A Bartók Béla út mind színesebb kulturá-
lis-kulináris világának egyik barátságos 
helyszíne a Gross Arnold Galéria és Ká-
vézó, röviden Arnoldo. Valami olyasmi 
hely, amilyeneket pár éve – na jó, van 
az már évtizede is – irigykedve bámul-

tunk a világ mázlistább, azaz nyugatibb felében. Szeren-
csére ez a műfaj errefelé is meghonosodott, és a Bartók-ne-
gyedben szépen virágzik is – hogy egy képzavarral éljünk. 
Ami a galériát illeti, Gross Arnold mesevilágában elmerül-
ni, finom vonalú képeit nézegetni, megbámulni kifejezetten 
kellemes időtöltés, akkor is, ha nem először vágunk bele. 
A kávézó meg tudja azt, amit elvárunk a mai, mind igénye-
sebb világban. Mesesziget kapucsínóval.
(Arnoldo galéria és kávézó, XI., Bartók Béla út 46.)

D. J.

Visszatért a Kálmán-nap a B32-be

Befejeződik Hajdu 
Szabolcs trilógiája
Exkluzív programban volt részük 
azoknak, akik április 3-án a B32 Galéria 
és Kultúrtérbe látogattak. Hajdu Szabolcs 
márciustól a mozikban vetített új filmjét, 
a Kálmán-napot, valamint a trilógia 
harmadik, befejező részének tekinthető 
Egy százalék indián című színházi előadást 
láthatták egymás után a nézők. A történet-
folyam első része az Ernelláék Farkaséknál, 
amelyből színházi produkció és film is 
született.

A középkorú házaspárokat érintő, általános problémákat 
boncolgató mondatok hangzanak el a Kálmán-nap című 
műben. A Hajdu Szabolcs rendezte filmet eddig csak mo-
zikban lehetett megtekinteni a márciusi bemutató óta, 
a B32 Galéria és Kultúrtér április elején vetítette le – 
a Kálmán-nap gyakorlatilag a B32-ben született, hiszen 
a mozis verzió elődjét, a színdarabot kezdettől fogva itt 
próbálták.

– A B32 alaphelyünkké vált. 
Ezen a színpadon mutattuk 
be a párkapcsolati trilógia 
második és harmadik részét. 
Ezért a kultúrtérben a mosta-
nihoz hasonló esték lesznek: 
a három filmet és elő adást 
minden verzióban bemutat-
juk. A vetítéseket mindig egy 
másik fejezet színházi verzi-
ója követi majd, a műfajokat 
és a tartalmakat fogjuk ve-
gyíteni – mondta lapunknak 
Hajdu Szabolcs.

A történet egyszerű és hét-
köznapi. Kálmánhoz és Olgá-
hoz (Hajdu Szabolcs és Tóth 
Orsi) vendégségbe érkezik 
Levente és Zita (Szabó Domokos és Földeáki Nóra). A két 
negyvenes páros Kálmán névnapját ünnepli, poharazga-
tás közben párkapcsolati nehézségekről is beszélgetnek. 
A Kálmán-nap feszültségei az intimitás és a szexualitás 
hiányából fakadnak, morális dilemmák kerülnek kö-

zéppontba. Olga gondolatai kívülállása ellenére is nagy 
hangsúlyt kapnak, a műben megfogalmazott érzései köré 
szerveződik minden. Ez ugyan a színházi előadásban még 
kevésbé kézenfekvő, de Hajdu Szabolcs szerint a filmben 
egyértelművé válik. A férfiak karakterét az arrogancia 
és a macsóság jellemzi.

A modern kori nemi szerepekről kiderül, hogy végérvé-
nyesen megváltoztak. – A generációnkat sújtó változásokat 
szinte lehetetlen lekövetni. Mire rájössz, hogy mit kellett 
volna tenned, már túl vagy rajta. Nem tudod helyrehozni 
– vallja Hajdu Szabolcs. – Folyamatos fáziskésésben va-
gyunk: akkor jövünk rá, hogyan kellett volna a gyereket 
nevelni, amikor már felnőttek. Akkor ébredünk rá, hogyan 
kellett volna a kapcsolatban működni, amikor már tönkre-
ment – fejtette ki korábbi interjúiban.

A történet folytatódik:  
Egy százalék indián
Ezt a gondolatot viszi tovább Hajdu Szabolcs az Egy száza-
lék indián című színdarabban, amelyet a nézők közvetlenül 
a Kálmán-nap után láthattak a B32-ben. (Az Egy százalék 
indiánból készült film ősszel kerül a mozikba.) A szer-
ző ezúttal az identitás, az örökölt magatartási modellek, 
a hímsovinizmus, a feminizmus és a nemi szerepek kér-
déskörére fókuszál. Lezárul egy folyamat. (Hajdu Szabolcs 
négy éve vált el feleségétől, Török-Illyés Orsolyától, aki 
korábban szereplő- és alkotótársa is volt. Ezért is tekinti 
a szerző-rendező-színész a művet egy gyászfolyamat vé-
gének – a szerk.)  

Hajdu Szabolcs már több időt tölt külföldön, mint Ma-
gyarországon. – Ez nem újdonság, csak a média mostaná-
ban felkapta – mondta. – Az elmúlt csaknem két évben so-
kat dolgoztam másik országban, ahol több futó projektem 
van. A jelenlegi látványos aktivitásom a korábbi munkáim 
mostanra beért gyümölcse. Az idén moziba kerülő filmeket 
nem most forgattuk, hosszabb időt igényeltek. Az életemet 
azonban már nem itt képzelem el – tette hozzá. 

Tóth Kata

Ernelláékkal kezdődött minden
A Kálmán-nap és az Egy százalék 
indián egy trilógia második 
és harmadik része, az első 
az Ernelláék Farkaséknál című, 
ugyancsak színházi és filmes 
produkció volt, fókuszában a közép-
korú párok gyermeknevelési gond-
jaival. Az a történet huszonnégy óra 
alatt, egyetlen helyszínen játszó-
dott, hat szereplővel. A filmet Hajdu 
Szabolcsék lakásán, ismeretségi 
körük élettapasztalatai alapján 
forgatták szinte fillérekből, családi és baráti összefogással. Farkasékat maga a rendező, 
illetve akkori felesége, Török-Illyés Orsolya játszotta, a gyerekek a sajátjaik. A jeleneteket 
tizenhárom operatőr-hallgató vette fel. A Karlovy Vary-i Filmfesztivál Kristály Glóbuszával 
elismert független mű sikere bebizonyította, hogy a költségvetés, a technikai háttér helyett 
a művészi invenció és a kreativitás az, ami igazán számít. 

Miről szól az Ernelláék? 
Farkasékhoz az éjszaka közepén váratlanul betoppan a feleség nővére és annak családja, 
Ernelláék egy év után érkeznek haza Skóciából, az állandóan civakodó Farkasék kénytelenek 
befogadni őket. A váratlan együttlét régi sérelmeket hoz felszínre, de mindenki kénytelen 
szembenézni saját életével is. A néző a történet részesévé válik, intim közelségből figyelheti 
a szereplőket. Nincsenek harsány fordulatok, kiélezett drámai határhelyzetek, a párbeszédek 
életszerűek – bárki magára ismerhet. 

Húsvét kicsiknek  
és nagyoknak

Bűvészelőadással, játékos tojáskereséssel, work shopokkal, 
koncertekkel várta a családokat az Újbudai Húsvét 
ren dez vénysorozat. 

A húsvéti programsorozat nagypénteken az Albertfalvi Közösségi Házban 
kezdődött, a Hylarion énekegyüttes koncertje nyitotta meg a hosszú hétvégét. 
Szombaton a Gazdagréti Közösségi Házban családi délelőttöt tartottak, ahol 
a nagyobbak plüssnyuszit horgolhattak, a kisebbek sütit díszíthettek. A Trillázs 
Sütidében belekóstolhattak a tradicionális kalácsfonásba, művüket utána meg is 
ehették. A Bartók-negyedben tizenegy helyszínen megrendezett kincsvadásza-
tokon húsvéti játékok és meglepetések várták a gyerekeket. A Költők parkjában 
változatos múlt századi hagyományokkal ismerkedhettek meg az érdeklődők, 
de részt vehettek egy ikebanaworkshopon is. (Az ikebana egy hagyományos 
japán virágdíszkészítési mód, kicsit hasonlít ahhoz, mint amikor Magyarorszá-
gon húsvét alkalmával díszes tojásokkal és virágokkal öltöztetik fel a vázákat.)

A B32 Galéria és Kultúrtérben dr. László Imre, Újbuda polgármestere arra 
emlékeztetett, hogy a húsvét olyan ünnep, amely a legkevésbé változott az idők 
során. Örömmel látta, hogy kicsik és nagyok egyaránt megtalálták a nekik tet-
sző elfoglaltságot, emelte ki beszédében.
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1116 Budapest, Gyé-
kényes utca 45–47. 
https://www.face-

book.com/ 
Albertfalva200
akh.ujbuda.hu/

akh@ujbudakozpont.hu
Telefon: 204-6788

Április 11. 18.00
Versek közt bóklászva
A magyar költészet napján szeretettel vár-
ják az irodalomkedvelőket, hogy felolvassák 
és elmondják egymásnak legkedvesebb verse-
iket. Belépő: minimum egy vers.
 
Április 14. 18.00
Tavaszi áradás  
– Akusztikus Színvarázs koncert
Népszerű duettek és slágerek az opera 
és a könnyedebb műfaj zenei világából fiatal 
énekesek előadásában. Fellépők: Becságh Jáz-
min, Cservenyák Nikolett, Dajka Gyula, Kö-
vecses Nikolett, Márton Ádám, Rónai Csaba, 
Szabó Kornélia, Szabó Péter, Tanács Liliána, 
Wágner Gábor. Zongorán kísér: Szakács Zol-
tán. Műsorvezető: Sánta Jolán Bartók–Pászto-
ry-díjas operaénekesnő. A részvétel díjmentes.

Április 16. 18.00
Újbudai Dekameron Könyvklub  
– Paolo Giordano: Tasmania
Ha szeret olvasni, csatlakozzon az Újbudai 
Dekameron Könyvklubhoz, amelynek tag-
jai minden hónapban elolvasnak egy kijelölt 
könyvet, és megbeszélik egymással. A közös-
ségi olvasás élmény. A részvétel díjmentes.

Április 24. 14.00
Varázslatos (b)irodalom  
– irodalmi műhely
„Az írónak a tolla a hangszere.” (Kornis Mi-
hály). Ha szeretné tudni, hogyan adhatná át 
kifejezően élményeit, érzéseit versben vagy 
prózában. Ha úgy érzi, megmutatná eddigi 
műveit egy kisebb alkotói körben, vagy sze-
retné elsajátítani a szövegalkotás módjait, ak-
kor itt a helye ebben a kis irodalmi műhely-
ben. A műhelyt vezeti: Somogyi Ágnes magyar 
nyelv és irodalom szakos nyugdíjas tanár

1118 Budapest,  
Törökugrató utca 9.

www.facebook.
com/gazdagreti-

kozossegihaz
gkh.ujbuda.hu

gkh@ujbudakozpont.hu • Tel.: 246-5253

Április 11. 18.00
Világdarabkák
Költészet napi est. Közreműködik: Horváth 
Irma (ének, gitár), Kuharik Tamás (gitár, do-
romb). A költeményeket felolvassák az alko-
tók: Horváth Irma és Székely Sándor. A belé-
pés díjtalan.

Április 19. 19.00
Az operettek gyöngyszemei IV.
Szeretni bolondulásig! Sajgál Erika és Ko-
vács István művész házaspár estje. Zongo-
rán kísér: Neumark Zoltán zongoraművész. 
Közreműködnek a Musicart Classic produk-
ciós iroda művészei, valamint Péter Zsolt 
színháztörténész. A sorozatot szerkesztette 
és rendezte: Dániel Gábor színművész, ren-
dező. Jegyár: GKH Klubkártyával: 3200 Ft, 
GKH Klubkártya nélkül: 3500 Ft. Jegyek on-
line: www.gkh.jegy.hu. Személyesen a Gaz-
dagréti Közösségi házban hétköznap 9–16 
óráig

Április 19. 18.00
Felhívás
Amatőr művészek kiállítása a Föld napja al-
kalmából. Kedves Alkotók! Várjuk a Föld nap-
jához kapcsolódó alkotásokat április 19-éig. 
Választható technikák: festmény, grafika, fotó

Méret: maximum A2. Leadás a Gazdagré-
ti Közösségi Házban, hétköznap 9–19 óráig. 
A zsűri által kiválasztott alkotásokból kiállí-
tást szervezünk, megnyitó április 25. 18.00.

1116 Budapest,  
Kardhegy utca 2.

www.facebook.
com/kelenvolgyi-

kozossegihaz
kkh.ujbuda.hu/

kkh@ujbudakozpont.hu

Április 11. 18.00
Weöres Sándor: A teljesség felé
Rendhagyó költészet napi megemlékezés 
a Terdik–Gévai családdal. A belépés ingyenes. 
A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

Április 12. 18.00
Kelenvölgyi Filmklub
Zsigmond Dezső: Józsi nővér és a sárga bicikli
A film után beszélgetés a rendezővel. Az est 
házigazdája: Kinyó Ferenczy Tamás dokumen-
tumfilm-rendező, producer.

Április 13. 9.00–14.00
Kelenvölgyi Elöltöltős Fegyverbörze

Április 16. 18.00–19.00
Gongmeditáció
A vezetett hangfürdő alkalmas a stressz keze-
lésére, a mindennapi rohanás utáni relaxáci-
óra. Belépő: 1000 Ft. A részvételhez előzetes 
regisztráció szükséges.

1116 Budapest,  
Bazsalikom utca 24. 

www.facebook.
com/kelenvolgyi-

konyvtar
kelenkonyvtar@

ujbudakozpont.hu
Telefon: 228-7340

Április 10. 17.30–19.00
Filmklub
Női szerepekről beszélgetünk a Dolgozó lány 
című film kapcsán Borbély Zsuzsa film- és iro-
dalomterapeuta vezetésével.

Április 10-étől
Versfa
Szakíts egy verset magadnak!

Április 15. 17.30
Író-olvasó találkozó
Kormos H. Barbara Egy csipet sors című 
könyvéről beszélgetünk a szerzővel.

Április 18. 18.00–19.00
Könyvklub
Az e havi könyv G. Musso: Ments meg! című 
regénye.

Április 22. 16.30–18.00
Papírkollázsworkshop
A Föld napja alkalmából papírkollázswork-
shop várja a gyerekeket a könyvtárban, az Eg-
érke Enciklopédiája című mesekönyvhöz kap-
csolódó foglalkozáson.

www.facebook.
com/ormezei

okh.ujbuda.hu
okh@ 

ujbudakozpont.hu 
Telefon: 309-0007

Április 11. 10.30–18.00
XIV. Újbudai versmaraton
A magyar költészet napja alkalmából
Helyszín: Őrmező, Költők parkja
Program:
10.00–11.00 A Katáng zenekar koncertje
Gyerekversek magyar költők tollából – a zene 
szárnyán
11.00–15.00, 16.00–18.00 Nyílt Szín – szavala-
tok napestig. Szavalók, slammerek, hangszeres 
előadók jelentkezését várjuk a jelentkezési lap 

kitöltésével az okh@ujbudakozpont.hu címre 
vagy személyesen az Őrmezei Közösségi Ház-
ban. A részvétel kötetlen, de a fellépés sorrend-
je miatt regisztrációt igényel. A fellépési sor-
rend összeállítása után spontán csatlakozókat 
a fennmaradó időre tudunk fogadni a helyszí-
nen. Jelentkezési határidő: április 8. 18.00 

15.00–16.00 Ünnepi köszöntő: dr. László 
Imre polgármester és Barabás Richárd alpol-
gármester.

Kalász Márton és Zelei Miklós költő dombor-
művének avatása. Avatóbeszéd: Junghausz 
Rajmund önkormányzati képviselő. Közremű-
ködik: Perdy–Fazakas Brigitte Csengey-díjas 
versmondó és Szoboszlai Éva színművész.

Ünnepi megemlékezés és koszorúzás Kor-
mos István, Kálnoky László, Zelk Zoltán, Ze-
lei Miklós és Kalász Márton költők dombor-
művénél. Közreműködnek: Perdy–Fazakas 
Brigitte Csengey-díjas versmondó, az ŐKH 
ifjúsági színjátszókör tagjai, a Weiner Leó Ka-
tolikus Zeneiskola és Szakgimnázium fúvós 
kamarazenekara.

További programok 10.00–17.00 RajzVER-
Sem rajzpályázat alkotásaiból szabadtéri 
kiállítás a helyszínen. 10.00–17.00 a Zelk 
Zoltán-emlékszoba az Őrmezei Általános Is-
kolában bejelentkezés nélkül látogatható (Me-
nyecske utca 2.).

Április 12. 15.00–18.00.
Tavaszi baba- és gyermekholmi börze
Őrmezői piac (Neszmélyi út 36.). Használt 
baba- és kisgyermekruhák, játékok, kiegészí-
tők vására, csereberéje. Előzetes jelentkezés 
árusításra április 9-éig az okh@ujbudakoz-
pont.hu címen szükséges. Eső esetén a progra-
mot április 13-án 9.00–12.00 között az ŐKH-
ban tartjuk meg.

Április 13. 19.00– 22.00
SHADOWS MAGIC BAND Klub
Élő zenés táncparti. Belépő: 2300 Ft, nyugdí-
jas: 2000 Ft. Jegyvásárlás előzetesen ajánlott.

Április 19. 18.00
Benyomás – Hegyesi Katinka kiállítása
A tárlatot megnyitja: Pats Dániel képzőmű-
vész, Skicc csoport. Közreműködik: Molnár 
Zoltán zenész. A kiállítás megtekinthető má-
jus 20-áig, nyitvatartási időben. Helyszín: 
Kréher Péter-terem és Kávézó Galéria. A be-
lépés díjtalan.

Április 19. 19.00–22.00
Újbudai botladozó táncház
Házigazda: Vadrózsák Néptáncegyüttes. 
A talpalávalót húzzák: Bódi Luca és barátai. 
Táncot tanít: Onodi Attila táncművész. Belé-
pő: 1000 Ft.

Április 20. 10.00–11.00
Tavaszi családi ringató
A legapróbbaknak szóló zenés-játékos foglal-
kozás koncertté bővül, a család minden tagját 
várják szeretettel a foglalkozásvezetők: Pataki 
Anna, Mátyás-Karácsony Zsuzsanna és Sán-
dorné Krizsán Ildikó. Belépő: 2000 Ft.

Április 20. 19.00–21.00
Nosztalgiaest Bakacsi Bélával
Az ’50-es, ’60-as, ’70-es évek legismertebb 
magyar és külföldi táncdalai. A részvétel elő-
zetes jegyvásárlással és asztalfoglalással biz-
tosítható. Belépő: 2200 Ft.

mozaik 60+

 PROGRAMAJÁNLÓ
fogadóórák

Hétfő: 8.00–18.00  
Kedd: 8.00–16.00

Szerda: 11.00–19.00   
Csütörtök: 8.00–16.00
Péntek: 8.00–14.00

kerületi  
kormányablak

Bocskai út 39–41. 

pártok  
eseményei

A teljes hónap programját megtalálják és letölthetik  
az Idősbarát Újbuda honlapról, illetve Facebook-oldalunkról is!

A programokon való részvétel feltétele az Újbuda 60+ Kedvezménykártya,  
vagy annak folyamatban lévő igénylése. Az Újbuda 60+ Kedvezménykár-
tyához állandó újbudai lakcím és betöltött hatvanadik életév szükséges.

ÚJBUDAI ÖNKÉNTES KOORDINÁCIÓS ÉS MÓDSZERTANI KÖZPONT
Ügyfélfogadási idő:  

minden hétköznap 9.00–14.00 óra között 
Cím: 1112 Budapest, Kérő utca 3.

ÚJBUDAI SZENIOR PROGRAMKÖZPONT
Nyitvatartási idő:  

minden hétköznap 8.00–12.00 óra között
Cím: 1117 Budapest, Bölcső utca 3.

TOVÁBBI ELÉRHETŐSÉGEINK
Levelezési cím: 1113 Budapest, Bocskai út 39–41.

(A borítékra kérjük ráírni: Újbuda 60+ Program)

Központi telefonszám: (06 1) 372-4636 (H-P: 9.00–14.00) 
Önkéntes segítségvonal: 381-1361 (H–P: 9.00–13.00)

E-mail: 60plusz@ujbuda.hu • Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu
Youtube csatornánk: Újbuda 60+ Program
facebook-oldalunk: Újbuda 60+ Program 
(www.facebook.com/Ujbuda60pluszProgram)
Kövessen minket a Facebookon is!

Caring         City a gondoskodó város

Az Újbuda újságban ízelítőt olvashat programja-
inkról. A teljes kínálatról a  www.idosbarat.ujbuda.hu 
honlapon, az Újbuda 60+ Program Facebook-oldalán, 
illetve hétköznap 9–14 óráig a 372-4636-os telefon-
számon érdeklődhet. 
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impresszum

 � A XI. KERÜLETI 
DEMOKRATIKUS 
KOALÍCIÓ PROGRAMJAI
Az újbudai választókerület elérhetőségei: 
e-mail: bp11@dkp.hu, www.facebook.com/
demokratikuskoalicioujbuda, tel.: 06/20/977-
7478, 06/21/300-1000. Az iroda címe: 1114 Bp., 
Kosztolányi Dezső tér 11. Az iroda minden 
szerdán 15–18 óráig várja az érdeklődőket.

 � A XI. KERÜLETI FIDESZ 
PROGRAMJAI
A Fidesz XI. kerületi szervezetének munka­
társai az alábbi elérhetőségeken várják az 
érdeklődők megkeresését. Cím: 1111 Budapest, 
Budafoki út 9–11. Nyitvatartási idő: hétfőtől 
csütörtökig 9–17, pénteken 9–14 óráig. Tel. 
szám: +36/1/209-3439, mobil: +36/20/2000-
781, e-mail: ujbuda@fidesz.hu web: facebook.
com/fidesz11ker, simicskoistvan.hu facebook.
com/simicskoistvan

 � A XI. KERÜLETI KDNP 
PROGRAMJAI
A KDNP­iroda (1111 Bp., Karinthy F. út 9.) 
minden hétköznap 14–17 óra között tart nyitva. 
Minden kedves érdeklődőt szeretettel várunk!

 � A XI. KERÜLETI JOBBIK-
KONZERVATÍVOK 
PROGRAMJAI 
Az Újbudai Jobbik­Konzervatívok önkormány­
zati képviselője, Bába Szilvia a +36/70/3799-
163-es telefonszámon és a baba.szilvia@
ujbuda.hu e­mail címen érhető el. Kövessék 
híreinket a Jobbik Újbuda Facebook­oldalon!

 � A XI. KERÜLETI LMP 
PROGRAMJAI
Híreink, infók: fb.com/lmpdelbuda. Ha szer­
inted is szükség van egy higgadt, konstruktív 
ellenzéki pártra, és szeretnél tenni egy 
zöldebb és igazságosabb jövőért, gyere, és 
csatlakozz hozzánk! lmp.hu/kampanycsapat. 
Elérhetőségeink: ujbuda@lehetmas.hu, 
+36/20/209-5932.

 � A XI. KERÜLETI MSZP 
PROGRAMJAI
Telefonos ügyelet: 205-3655; e-mail: ujbuda@
mszp.hu, www.ujbuda.mszp.hu, www.face-
book.com/mszpujbuda 

 � A XI. KERÜLETI MI 
HAZÁNK MOZGALOM 
PROGRAMJAI
Magyarország legnagyobb majálisát  
Űhagyományosan a Mi Hazánk Mozgalom 
szervezi meg a fővárosban, idén a Bikás 
parkban május 1­jén (szerda) 9­19 óráig.  
Az ingyenes családi napon koncertek és 
előadások mellett anyák napja közeledtével  
a gyermekeknek ajándékkészítési foglalkozás 
is lesz folyamatosan. Ingyenes koncertek  
és gyerekprogramok 9–19 óráig: ugrálóvárak, 
akadálypálya, kisvonat, héliumos lufi (az első 
száz gyereknek), lufihajtogató bohóc, csillám­
tetoválás, kézműveskedés (gyertyamerítés  
és bőrkarkötő­készítés, az anyák napjára  
is gondolva), íjászat gyermekeknek, jurtaállítás, 
állatsimogatás, pónilovaglás ingyen.

 � A XI. KERÜLETI 
MOMENTUM 
PROGRAMJAI
Tisztelt Olvasók! Köszönjük a sok ötletet, 
véleményt, amit megosztottak velünk pult­
jainknál! Továbbra is szeretettel várjuk Önöket 
közéleti klubjainkon, fórumainkon, egyéb 
rendezvényeinken, és reméljük, minél többet 
ötletelhetünk közösen arról, hogyan lehetne 
Újbuda a jelenleginél is szerethetőbb hely. Az 
aktuális hírekért és információkért kövessék 
politikusaink, valamint a Momentum Újbuda 
Facebook­oldalát.

 � A XI. KERÜLETI 
PÁRBESZÉD 
PROGRAMJAI
Az aktualitásokról és programokról a www.
facebook.com/BarabasRichard oldalon kaphat 
naprakész tájékoztatást!

DR. LÁSZLÓ IMRE (DK) 
polgármester. Előzetes egyeztetés alapján. 
Jelentkezés: fogadoora@ujbuda.hu

BAKAI-NAGY ZITA (DK) 16. evk., 
alpolgármester. Előzetes egyeztetés  
alapján; +36/70/684-7145,  
bakai.nagy.zita@ujbuda.hu

BARABÁS RICHÁRD 
(PÁRBESZÉD) 1. evk. képviselő, 
kulturális alpolgármester. Előzetes egyeztetés 
alapján; www.facebook.com/BarabasRichard. 
Telefonos elérhetőség: +36/70/684-7427. 
Levelezési cím: barabas.richard@ujbuda.hu

ERHARDT ATTILA (MOMENTUM) 
alpolgármester, 12 evk. önk. képv. Előzetes 
egyeztetés alapján: erhardt.attila@ujbuda.hu, 
+36/20/316-2925 

HINTSCH GYÖRGY (MSZP) 
alpolgármester. Alpolgármesteri fogadóóra 
minden hónap első szerdáján. Bejelentkezés 
az alábbi telefonszámon lehetséges: 
+36/70/684-7147

OROSZ ANNA (MOMENTUM) 
ogy. képv. Fogadóóra minden szerdán  
16.30 és 18.30 között a Villányi út 48.-ban. 
Előzetes bejelentkezés szükséges  
a 06/30/591-0979 telefonszámon

TÓTH ENDRE (MOMENTUM)  
ogy. képv. Fogadóóra előzetes egyeztetés 
alapján. Telefon: +36/70/618-0092.  
E-mail cím: toth.endre@momentum.hu

BÁBA SZILVIA (JOBBIK) 13. evk., 
önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján 
telefonon a +36/70/379-9163-as telefonszámon 
vagy a baba.szilvia@ujbuda.hu e-mail címen

DR. BÁCS MÁRTON (DK)  
7. evk., önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján; 
+36/70/902-1837, bacs.marton@ujbuda.hu

BUDAI MIKLÓS (MSZP) 8. evk. önk. 
képv. Előzetes egyeztetés alapján;  
+36/30/655-3042, budai.miklos@ujbuda.hu

CSERNUS LÁSZLÓ  
(FIDESZ–KDNP) önk. képv. Előzetes 
egyeztetés alapján; +36/20/597-5600, csernus.
laszlo@ujbuda.hu, csernus.laszlo@fidesz.hu

DAÁM ALEXANDRA 
(MOMENTUM) 6. evk., önk. képv. 
Előzetes egyeztetés alapján: daam.alexandra@
ujbuda.hu, +36/30/184-3396

ELEKES TAMÁS (FIDESZ–KDNP) 
önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján 
+36/20/201-8588, elekestamas@fidesz.hu 

GÖRÖG ANDRÁS (MSZP) 11. 
evk., önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
+36/30/966-2187, mail@gorogandras.hu

DR. HOFFMANN TAMÁS 
(FIDESZ–KDNP) önk. képv.  
hoffmann.tamas@ujbuda.hu

JANKÓ ISTVÁN (FIDESZ–KDNP) 
5. evk. önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
+36/30/655-3033, jankoistvan58@gmail.com

JUNGHAUSZ RAJMUND 
(FIDESZ–KDNP) 15. evk., önk. képv. 
Előzetes egyeztetés alapján: +36/70/942-4624, 
junghausz.rajmund@ujbuda.hu

KELLER ZSOLT (MSZP)  
17. evk., önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
+36/70/339-6580, zsoltkeller1@gmail.com

KREITLER-SAS MÁTÉ (LMP)  
4. evk., önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
+36/30/571-1922, sas.mate@lehetmas.hu

LADOS TAMÁS (MOMENTUM)  
14. evk., önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
lados.tamas@momentum.hu,  
+36/30/5588-375

DR. MOLNÁR LÁSZLÓ  
(FIDESZ–KDNP) önk. képv.  
+36/30/948-8084, molnar.laszlo@ujbuda.hu

NAGYNÉ ANTAL ANIKÓ 
(FIDESZ–KDNP) önk. képv.  
+36/70/383-7230, antal.aniko@ujbuda.hu

NÉMETH GYÖNGYVÉR 
(MOMENTUM) 2. evk., önk. képv. 
Előzetes egyeztetés alapján: nemeth.
gyongyver@momentum.hu, +36/30/740-5960

RÁDI KÁROLY (DK) 10. evk., önk. képv.  
+36/30/547-7468, radi.karoly@ujbuda.hu

SZABÓ LÁSZLÓ (FIDESZ–KDNP) 
önk. képv. Előzetes egyeztetés alapján: 
+36/20/486-3300, szabo.laszlo@ujbuda.hu, 
szabo.laszlo@fidesz.hu

SZECSŐDI PATRIK (Mi Hazánk) 
önk. képv. Minden pénteken 8–11 óráig a Mi 
Hazánk Mozgalom Újbudai Szervezetének 
Bartók Béla út 96. alatti irodájában. 
Egyeztetés: szecsodi.patrik@mihazank.hu, 
06/30/870-4700

TÓTH MÁRTON (MSZP) 3. evk., önk. 
képv. Előzetes egyeztetés alapján: +36/30/164-
4492, +36/70/413-2314, marton.toth@mszp.hu

VARGA GERGŐ (DK) 9. evk.,  
önk. képv. Egyeztetés alapján:  
+36/70/475-9049, varga.gergo@ujbuda.hu

Kirándulás a DINPI szervezésében  
– Füvészkerti sakuraünnep
Idén ismét ellátogatunk a 252 esztendős budapesti Füvészkertbe. Megnéz-
zük, hogy legutóbbi látogatásunk óta, milyen csodákkal bővült a nemzet-
közi hírű botanikai gyűjtemény, nem utolsósorban pedig az évszak aktu-
alitásaiban is gyönyörködhetünk. Könnyű terepi program. Öltözködés: 
időjárásnak megfelelően. Időpont: április 17. 9.00–12.00. A túrát vezeti: 
Kremnicsán János (DINPI). A részvétel ingyenes, előzetes jelentkezés 
szükséges. Jelentkezni kizárólag személyesen, saját részre lehet április 
9–15. között 9.30–13.00 óráig a Kérő utcai programközpontban, a férő-
helyek függvényében. Kérjük, hozza magával 60+ kedvezménykártyáját, 
személyi igazolványát, lakcímkártyáját!

28. Föld-napi sas-hegyi túra
Várunk minden természetkedvelőt a megújuló látványokban gazdag 
Sas-hegyre, ahol a bemutatóközpont vetítésén megismerhetik a hegy élő-
világát, védett növényeit. Utána szakképzett vezetők kísérik a látogatókat 
élményben és látványban gazdag sétára a páratlan panorámával rendelkező 
hegy oldalán lévő tanösvényen. A program időtartama 1–1,5 óra. Időpont: 
április 25. 10.00–18.30. A csoportok indulási időpontja: 10.00, 11.00, 13.30, 
15.00, 17.00. Helyszín: a Tájék utca 26. alatti látogatóközpont. A program 
regisztrációhoz kötött. Jelentkezni személyesen, saját részre lehet április 
9–18. között 8.30–12.00 óráig a Bölcső utcai programközpontban, a férő-
helyek függvényben. Kérjük, hozza magával 60+ kedvezménykártyáját, 
személyi igazolványát, lakcímkártyáját!

Ültessünk együtt virágokat! 

Közös bölcsődei kertészkedés a legkisebbekkel. Aki szeret kertészked-
ni, szereti a növényeket, virágokat és a kicsi gyerekeket, azokat egyedi 
programra várjuk. Időpont: április 19. 10.00. Jelentkezni lehet kizárólag 
személyesen április 9–15. között 9.30–13.00 óráig a Kérő utcai program-
központban. Kérjük, hozza magával 60+ kedvezménykártyáját, személyi 
igazolványát, lakcímkártyáját!

Problémamegbeszélő csoportfoglalkozás
A beszélgetések különböző, tipikusan időseket érintő témákat dolgoznak 
fel pszichológus szakember vezetésével, a cél a teljes, egészséges, harmo-
nikus életvitel megteremtése, vezetése. A foglalkozások nemcsak a prob-
lémák objektív megközelítését támogatják, hanem segítenek az önismeret 
elmélyítésében is. Témák: április 10.:  Ballépések; április 17.: Kötődéseink. 
Időpont: minden szerdán 9.30–10.30. Helyszín: Újbudai Önkéntes Koor-
dinációs és Módszertani Központ (Kérő utca 3.). A foglalkozás ingyenes. 
További információ hétköznap 9.00–14.00 óráig a 06/1/372-4636-os tele-
fonszámon.

Érzelmi problémák időskorban
Lelki öngyógyítás időskorban – tanfolyam gyakorlatokkal és tanácsokkal 
pszichológus segítségével. Időskori lelki gondok kezelésére „öngyógyító” 
tanfolyam. Időpont: minden szerdán 11.00–12.00. Helyszín: Újbudai Ön-
kéntes Koordinációs és Módszertani Központ (Kérő utca 3.). A foglalko-
zás ingyenes. További információ hétköznap 9.00–14.00 óráig a 06/1/372-
4636-os telefonszámon.

Kalandozások a művészetek világában
Kalandozás a művészettörténetben. Görög művészet: Kréta, görög temp-
lomok, oszloprendek, színház, szobrászat, vázafestészet. Római művészet: 
etruszkok, Colosseum, Pantheon, szobrászat – Marcus Aurelius lovasz-
szobra –, portrészobrászat, Pompei festészete, a provinciák művészete. 
Kézműves foglalkozás: görög váza fantázia viaszkarctechnikával, temp-
lomhomlokzat papírplasztika és frottázs alkalmazásával. Időpont: április 
11. 9.30–11.30. Helyszín: Újbudai Önkéntes Koordinációs és Módszertani 
Központ (Kérő utca 3.). A foglalkozás ingyenes. További információ hét-
köznap 9.00–14.00 óráig a 06/1/372-4636-os telefonszámon.

Természetjárás
Gerecse-hegység: Perbál–Nyakas-hegy–Zsámbék. Táv: 10 km, szint: 200 
m. Időpont: április 14. Találkozó: 7.55, Széll Kálmán tér, Volánbusz a Dé-

kán utcánál (ind. 8.10). A túrát vezeti Kiss Robin (Műanyag SC). A prog-
ram ingyenes, előzetes regisztráció a 06/30/978-7739-es telefonszámon.

60+ Fotókör – kiállításmegnyitó
Balatoni hangulatok (csoportos kiállítás). Időpont: április 16. 14.00–
16.00. Helyszín: Újbudai Önkéntes Koordinációs és Módszertani Köz-
pont (Kérő utca 3.). A program ingyenes. Érdeklődni lehet hétköznap 
9.00–14.00 óráig a 06/1/372-4636-os telefonszámon.

Táplálkozási tanácsadás 
Egyéni tanácsadás Tarnai Irén dietetikus segítségével az Újbudai Szeni-
or Programközpontban (Bölcső utca 3.), valamint az Újbudai Önkéntes 
Koordinációs és Módszertani Központban (Kérő utca 3.). A tanácsadás 
ingyenes. Időpont: április 16. 14.00–16.00 (Kérő utcai központ); április 
17. 9.30–11.30 (Bölcső utcai központ). További információ és regisztráció 
hétköznap 9.00–14.00 óráig a 06/1/372-4636-os telefonszámon.

XIV. Újbudai versmaraton a magyar 
költészet napja alkalmából
Időpont: április 11. 10 órától. Helyszín: Őrmező, Költők parkja
Program: 10.30 ünnepi megemlékezés és koszorúzás Kormos István, 
Kálnoky László, Zelk Zoltán költők domborművénél • 11.15 Kalász Már-
ton és Zelei Miklós költők domborműveinek avatása • 11.30–18.00 Nyílt 
szín – szavalatok napestig. Szavalók, slammerek, hangszeres előadók 
előzetes jelentkezését várjuk a jelentkezési lap kitöltésével az okh@uj-
budakozpont.hu e-mail címre vagy személyesen az Őrmezei Közösségi 
Házban (határidő: április 8. 18.00) .

További programok: 10.00–17.00 a RajzVERSem rajzpályázat alkotá-
saiból szabadtéri kiállítás • 10.00– 17.00 a Zelk Zoltán-emlékszoba beje-
lentkezés nélkül látogatható az Őrmezei Általános Iskolában (Menyecske 
utca 2.).

Szeretettel várunk kicsiket és nagyokat rendezvényünkre. A program 
ingyenes. Információt az okh@ujbudakozpont.hu e-mail címen kérhetnek. 

Filmklub
Zsigmond Dezső: Józsi nővér és a sárga bicikli. A filmvetítés után beszél-
getés a rendezővel. Az est házigazdája: Kinyó Ferenczy Tamás dokumen-
tumfilm-rendező, producer. Időpont: április 12. 18.00–19.30. Helyszín: 
Kelenvölgyi Közösségi Ház (Kardhegy utca 2.). A program ingyenes, 
érdeklődni lehet Kelenvölgyi Közösségi Ház elérhetőségén: 06/1/424-
5363.

Sakk-klub
Sakk-kedvelők klubja. Időpont: minden kedden és csütörtökön 14.00–
19.00. Helyszín: Gazdagréti Közösségi Ház (Törökugrató utca 9.). 
A program ingyenes, érdeklődni lehet a sandor.korosi44@gmail.com 
e-mail címen vagy a 06/1/246-5253-as telefonszámon (GKH). 

Akusztikus színvarázs koncert  
– tavaszi áradás
Népszerű duettek és slágerek az opera és a könnyedebb műfaj világából 
fiatal énekesek előadásában, Sánta Jolán operaénekes műsorvezetésével. 
Időpontja: április 14. 18.00–19.00. Helyszín: Albertfalvi Közösségi Ház 
(Gyékényes utca 45–47.). A program ingyenes, érdeklődni lehet hétköz-
nap 9.00–17.00 óráig a 06/1/204-6788-as telefonszámon. 

Séta a Fiumei úti sírkertben – vezetéssel
Időpont: április 16. 10.20–11.30. Helyszín: Fiumei Úti Sírkert, 
1086 Budapest, Fiumei út 16–18. Találkozás: 10.20-kor a sírkert 
főbejáratánál (a Keleti pu. felől a 23-as, illetve a 24-es villamossal 
egy megálló, vagy a 4-es metróval a II. János Pál pápa tér megállótól 
gyalog). A program ingyenes, előzetes jelentkezés: ezustnet.csillag@
gmail.com e-mail címen.

Közösségi házak ajánlója
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NYUGDÍJBA MÁR MENTÉL, DE MOZIBA?
NÉZZ RÉGI ÉS ÚJ FILMEKET KEDVEZMÉNYESEN SZERDÁNKÉNT 10 ÉS 14 ÓRA KÖZÖTT!  

11 ÓRÁTÓL PEDIG AZ ELMÚLT ÉVEK KÖZÖNSÉGKEDVENCEIVEL VÁRUNK  
AZ ETELE CINEMA COMFORT SZINTJÉN.
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A hazájuk védelmében súlyosan megsé-
rült, gyakran kezüket-lábukat vesztett, 
megvakult, összeégett – mégis szép – 
ukrán katonák fotóit mutatta be a Bartók 
Béla út 37. alatti Három Hét Galéria. Marta 
Syrko fiatal fotóművész Katonaszobrok 
című tárlatát Benedek Barna festőművész 
és Balog István, Ukrajna magyarországi 
nagykövetségének ideiglenes ügyvivője 
nyitotta meg.

 
 � Elsőként Benedek Barnát kértem meg, segítsen ér-
telmezni azt, amit látunk. Szépre fényképezett képek, 
közben mégiscsak rémisztő, amit mutatnak. Kell-e 
idealizálni azt, ami valójában se nem szép, se nem esz-
tétikus, hanem egyszerűen borzalmas?

Röviden: nem kell. Persze gyakran készültek sokkoló 
műalkotások háborúkról, nekem Goya A háború borzalmai 
című sorozata jutott eszembe, a 19. század eleji francia–
spanyol háború kegyetlenségeiről.

 � Kétszáz esztendő azért elmosta azokat az emlékeket. 
Itt viszont kortársainkat látjuk, akik igen súlyosan 
megsérültek, végtagjaikat vesztették, összeégtek. Ször-

nyű az egész. Szépnek mutatni mindezt, 
nem esztétikai, művészi hazugság?

A kiállítás címe: Katonaszobrok. Ez a cím is 
válasz talán. Hiszen a szobor, az emlékmű meg-
emel, tiszteleg előtted, példának állít. Ukrajná-
ban most az a kérdés, hogy életben tudnak-e 
maradni, meg tudják-e védeni a hazájukat. És 
ezért áldozatokat kell hozniuk, a bátorság egé-
szen más dimenziója jelenik meg, másként lát-
szik ez az egész, mint innen, a békés világból.

 � Ezeknél a képeknél a kontextus is számít. 
Végül is biztosan lehetne szépre fényképez-
ni rémes autóbalesetek áldozatait is…

Biztos lehetne. De itt tudjuk, mi, miért történt velük. És 
ezeknek az embereknek, akik a hazájuk védelmében vesz-
tették el, mondjuk a lábukat, alkalmazkodniuk kell ehhez 
a helyzethez, tovább kell élniük. Ezekből a fotókból min-
den szörnyűség ellenére optimizmus árad, miközben hi-
deglelős rájuk nézni. 

 � Lehet, hogy afféle terápiás célja is van ezeknek a ké-
peknek? Sok ezer, tízezer emberrel történtek, történ-
nek hasonló rémségek. Mégis, ezek azt sugallják, él-
hetsz tovább, szép lehetsz, befogad a világ – művészi 
alkotás örökít meg, miközben szörnyen összeégtél.

Jó kérdés. Talán ez is benne van. Azzal szembesítenek ezek 
a képek, hogy ezekkel a hétköznapi emberekkel, akik mi is 
lehetnénk, mi történt. Itt ez a fotó egy húszéves, gyönyörű 
lányról, aki elvesztette a lábát, számtalan műtéten esett át, 
most műlábakkal kezdhet új életet – talán azt is mutatja, 
hogy semmi sem lehetetlen. 

 � Talán van ezeknek a képeknek olyan jelentésük is, 
amit a hagyományos művészetekből, mondjuk a szob-
rászatból ismerünk, hogy nem tudjuk visszaadni a lá-
badat, nem tudjuk visszaadni az életednek azt a részét, 
amit elvesztettél, nem tudjuk meg nem történtté tenni 
azokat a tragédiákat, amelyeken keresztülmentél, de 

megmutatjuk a közösségnek egy műalkotással, hogy 
te hős vagy.

Biztos, hogy a művészetnek van egy ilyen funk-
ciója is.

Balog István Ukrajna magyarországi nagykö-
vetségének ideiglenes ügyvivője – amíg nincs 
nagykövet, ő vezeti a képviseletet –, vele is be-
szélgettünk a tárlat megnyitóján.

 � Az amit oly sokszor hallunk, szlává Ukra-
ini, dicsőség Ukrajnának, mintha értelmet 
nyerne itt...
Én nem a dicsőség kifejezést használnám, ha-
nem a megtörhetetlent. Az itt látható emberek 

mind önkéntesként léptek be a hadseregbe, nem egy közü-
lük már 2014-ben, csak azért, hogy védjék Ukrajnát, véd-
jék azokat az európai értékeket, amelyek mellett Ukrajna 
elkötelezte magát. Róluk szól ez a kiállítás, arról a több 
százezer emberről, aki a hadseregben küzd Ukrajna sza-
badságáért, azért, hogy az ország megmaradhasson azon 
az úton, amelyen 2014-ben a Majdanon elindult. Ukrajna 
ne legyen orosz gyarmat.

 � A magyar kormány, finoman fogalmazva, meglehe-
tősen szkeptikus az ukrán politikával, a háborúval 
kapcsolatban.

Ebben a háborúban rég megdőlt a szkepticizmus oka. Ami-
kor 2022 februárjában megindult a teljes körű orosz agresz-
szió, a legtöbb szakértő azt mondta, maximum nyolc hétig 
tudjuk tartani magunkat. Ukrajna nem képes magát megvé-
deni. Most a háború harmadik évében járunk. Az elfoglalt 
területek jelentős részét visszafoglaltuk. És vissza fogjuk 
szerezni a teljes területünket. Kétségtelen, érzek egyfajta 
háborús fáradtságot a közvéleményben sokfelé. De talán 
az effajta tárlatok is képesek fölrázni és elgondolkoztatni 
az embereket. Lássák, miért és hogyan küzd Ukrajna.

 � A magyar kormány sorra vétózza meg az Ukrajna 
támogatásáról szóló uniós határozatokat, nehezíti az 
EU-hoz csatlakozás folyamatát.

Tárgyalunk arról, hogy közelebb kerüljenek az állás-
pontok.

 � És kerülnek?
Igen. Gyakorlati szempontból jó az együttműködés Uk-
rajna és Magyarország között. A politikai kommunikáció 
szintjén akadnak eltérő álláspontok, de a diplomácia azért 
van, hogy ezek közeledjenek.  Bízom benne, hogy minden 

kérdésben tudunk kompromisszumot találni, amely lehető-
vé teszi, hogy Magyarország teljes mellszélességgel kiáll-
jon Ukrajna mellett.

 � Orbán Viktor volt talán az egyetlen európai uniós ve-
zető, aki gratulált Putyin „választási” győzelméhez.

Ez Magyarország dolga, mi nem minősítjük.

 � Orbán Viktor szintén az egyetlen olyan EU-s vezető, 
aki kétoldalú megbeszélésen nem találkozott Volodi-
mir Zelenszkij ukrán elnökkel.

Dolgozunk a találkozón. A két ország külügyminisztere ja-
nuár 29-én Ungváron állapodott meg abban, hogy elindul 
ennek előkészítése.

 � Ön úgy fogalmazott a kiállítás megnyitóján, hogy 
amikor ránéz ezekre a képekre, akkor legszívesebben 
elkapná a tekintetét, de nem kaphatjuk el.

Az első természetes reakció az, hogy szeretnénk megfeled-
kezni erről. De nem tehetjük meg. Ukrajna több mint két 
éve harcol, és szükség van arra, hogy az emberek kitartsa-
nak mellettünk, továbbra is támogassanak bennünket. Nem 
lehet bezárkózni. Nem lehet azt mondani, hogy ez a háború 
minket nem érint. Sajnos mindannyiunkat érint. És minél 
tovább gyűrűzik ez a háború, annál jobban. Ezért fontos, 
hogy minél hatékonyabban támogassák Ukrajnát, hogy le 
tudjuk zárni egy igazságos békével mindezt. Olyannal, 
amely hosszú távon garantálja a békét. Vége legyen a hábo-
rúnak, és béke legyen az egész európai kontinensen.

Dési János

Hideglelős kiállítás Ukrajnából

Ez a háború 
mindannyiunkat érint

Tóth Árpád: Esti kertben… c. költeményéből idézünk 4 sort.
Vízszintes: 1. Az idézet első és második része (T, Z, É, H, O). 13. 
Arab családnevekben a jelentése: atya. 14. Tömjénezik. 15. Ércesen 
szól. 16. Pohárba folyadékot tesz. 18. Teljesen kinyit. 19. Kalnište 
szlovák falu magyar neve. 21. Hatósági tevékenységért fizetendő 
összeg. 23. Magyarkérrel egyesült somogyi község. 24. Kiskeres-
kedő. 25. Francia festő és grafikus (Édouard). 26. A ki ütés jele. 27. 
Izzított. 29. Hidrogén és indium vegyjele. 30. Mondát előad. 32. Mu-
tató névmás. 33. A nándorfehérvári győző (János). 36. Verne-hős 
(Ned). 37. Részeshatározói rag. 39. Latin eredetű ritka női név. 41. 
Szépül páros betűi. 42. Hunor és Magor anyja. 44. … France, fran-
cia író, költő, akadémikus. 46. Azonos betűk. 47. Heavy …, roc-
kzenei irányzat. 49. Félig ebadta! 50. Nyugatos író, költő (Antal). 
52. Litván gépkocsijelzés. 53. Malajziai település Borneó szigetén 
(TEBAT). 55. Kossuth- és Jászai-díjas színész, rendező, humorista 
(András). 56. Ázsiai főváros. 57. Velence német neve. 59. Fut. 61. 
Exvilágbajnok észt sakkozó (Mihail). 62. Német válogatott labda-
rúgó (Erik DURM). 64. Huru társa a némafilm korszakában. 65. 
Kiegészítő információ, észrevétel. 68. Olaszország közszolgálati 
rádió- és tévétársasága, röv.

Függőleges: 1. Londoni zsír! 2. A szárazföldbe szélesen benyú-
ló vízzel borított rész. 3. Számlálót alaphelyzetbe hoz. 4. A zenei 
alaphangsor 6. és 4. hangja. 5. Konyhai feladat. 6. Terménytároló. 
7. Rét betűi keverve. 8. Töpörtyűfalat! 9. Véletlenül szétmázol. 10. 
Kereskedik. 11. … Si-caj, kínai hadúr és kormányzó. 12. A végén 
belátná! 17. Arany János terhe. 20. Jogász, politikus, köztársasági 
elnök (János). 21. Az idézet harmadik és negyedik sora (S, E, Ü, 
É, G). 22. Amerikai úszóedző, Hosszú Katinka volt férje (Shane). 
23. Útonálló. 25. Két folyamat egyidejűsége esetén használt határo-
zószó. 26. Műtrágyaként alkalmazott kémiai elem. 28. Továbbított 
hír. 29. Dél-koreai autómárka. 31. Gyom. 34. Nyaral páratlan betűi. 
35. Jód és nobélium vegyjele. 38. Számnév. 40. Jämtland tájegysé-
gi svéd falu (ALSEN). 43. Kormányzás tényleges gyakorlása. 45. 
Katonai alakulat. 48. Görög eredetű idegen női név, jelentése: fény, 
ragyogás. 51. A motoros sportok egyik formája, amelyet kiterjesz-
tett tereppályán futnak. 54. Cigánykenyér. 55. Vas vármegyei falu. 
56. To …, figyelni, hallgatózni, angolul. 57. Meggyőződéssel állít. 
58. Ázsiai ország. 60. Szonda része! 61. Kínai út. 63. Kérdőszó. 66. 
Mennyiségi egység, röv.! 67. Koós Olga Jászai- és Aase-díjas szí-
nésznő névbetűi.

Beküldendő: vízsz. 1. és függ. 21. Beküldési határidő: a megjelenést 
követő hét keddje. Cím: 1518 Budapest, Pf.: 135. vagy a rejtvény@
ujbuda.hu e-mail címre. 2024. 09. SZÁM REJTVÉNYÉNEK MEG-
FEJTÉSE: „Csoda leskel e parányi földön, minden kis fűszál meg-
ett”. NYERTES: Végh Adrienn, 1119 Bp., Allende park. Nyeremény: 
könyvjutalom, mely a szerkesztőségben (Zsombolyai u. 5.) vehető át.
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Weblap: louisgaleria.huNálunk az értékbecslés, szaktanácsadás 40 éves szakmai tapasztalattal INGYENES!
Az árváltozás jogát fenntartjuk.

Louis Galéria: Bp., II. Margit krt. 51–53. • Tel.: 06-1/316-3651, 06-30/944-7935
E-mail: galeria.louis@gmail.com (A 4-es, 6-os villamosról a Mechwart liget megállónál kell leszállni)

FESTMÉNYEKET VÁSÁROLUNK!
KERESÜNK: - Boldizsár István, - Czóbel Béla, 

 - Berkes Antal, - id. Markó Károly, - Neogrády Antal, - Molnár C. 
Pál, - Szőnyi István, - Henczné Deák Adrienn, - Barabás Miklós, 

- Mednyánszky László, - Vastagh Géza, - Egry József, - Glatz 
Oszkár, - Ligeti Antal, - Molnár József, - Scheiber Hugó,  

- Telepy Károly, - Vaszary János műveket is!

EZÜSTTÁRGYAKÉRT kimagasló árat 
fizetünk készpénzben!

Törtezüst: akár 180–250 Ft/g
(hiányos étkészletet is) 

Törtezüst, fazonezüst: 300–1200 Ft/g

EXTRA AJÁNLAT: KIMAGASLÓ ÁRON VÁSÁROLUNK HERENDI PORCELÁNT!
6 személyesek
Kávés vagy mokkás készlet akár 150.000 Ft
Teás készlet akár 250.000 Ft
Étkészlet akár 500.000 Ft
(12 személyes készleteket  
a duplájáért vásárolunk!)

Külön darabokat is 
megvásárolunk!

 1 db ilyen csészéért 
20000 Ft-ot fizetek.

FORGALOMBÓL  
KIVONT VALUTÁKAT,  

EZÜST- ÉS ARANYPÉNZEKET
 KITÜNTETÉSEKET  

VÁSÁROLOK

1930-as 
évek

1898– 
1910-ig

 
1 000 000–5 000 000 Ft-ig 

mérettől függően

EGY DARABÉRT AKÁR 5M Ft-ot 
FIZETÜNK!

VÁSÁROLUNK SZÍNES,  
RÉGI EOZINMÁZAS KÖRPECSÉTES  
ZSOLNAY PORCELÁNT! Töröttet is! 

TÖRTARANY ÉS FAZONARANY FELVÁSÁRLÁS!
Fogaranyat (foggal együtt is!)
Fazonarany: akár 15 000–25 000 Ft/g

Karórákat, zsebórákat, 
faliórákat vásárolok!  

100 000– 
300 000 Ft-ig!  
(akár hibásat is)

Márffy ÖdönHAGYATÉK FELVÁSÁRLÁS

FELMENT AZ ARANY ÁRA, MOST ÉRI MEG ELADNI!
MEGBÍZHATÓ, KORREKT ÁRON VÁSÁROLUNK,  
K É R E M ,  J Ö J J Ö N  E L  H O Z Z Á N K !

Kérésére 
ingyen 
házhoz 

megyünk!

A nyereményjátékban és a sorsolásban részt vehet

minden olyan cselekvőképes természetes személy, új

ügyfél , aki 2024.04.02 és 2024.05.31 között onl ine vagy

offl ine módon jelentkezik, és hal lásvizsgálaton vesz

részt a ki jelölt Widex és Signia hal lókészülék

üzleteinkben. A nyereményjátékról részletes

információt kap a Facebook és hal lasvizsgalat.net

oldalunkon, i l letve a 06 80 200 222 ingyenes

zöldszámon.

HALLÓKÉSZÜLÉK

STÚDIÓ

XI. KERÜLET, KŐRÖSY J. U. 7-9.

/A csarnok emeletén, az SZTK felöl i oldalon/

06 (1) 769 2916, 06 (70) 335 8416

KO/24/04Ú1

10.00

KOVÁCSOVICS 
FRUZSINA

10.40

A JÁTÉK KOMOLY DOLOG 

- SZŰCS KINGA KONCERTJE
13.00

PANDÓRA PROJEKT
15.30

17.00

DR. LÁSZLÓ IMRE, 

ÚJBUDA POLGÁRMESTERÉNEK 

ÜNNEPI KÖSZÖNTŐJE

NEW LEVEL
EMPIRE

18:30

BALKAN 
FANATIK

NYOMOZZ POIROT-VAL BELGIUMBAN  I  VEGYÉL RÉSZT EGY 

AUTÓVERSENYEN FINNORSZÁGBAN  I  DÍSZÍTS PIZZÁT OLASZ-

ORSZÁGBAN  I  SZINKRONIZÁLJ ANDERSEN-MESÉKET DÁNIÁBAN  

I NYOMTASS A GUTENBERG NYOMDÁBAN NÉMETORSZÁGBAN  I  

FUSS AZ OLIMPIAI JÁTÉKOKON GÖRÖGORSZÁGBAN!

NAGYSZÍNPAD:

ISMERD MEG AZ EURÓPAI UNIÓ

ÖSSZES TAGÁLLAMÁT JÁTÉKOSAN! 

EGÉSZ NAPOS INGYENES CSALÁDI 

PROGRAM, KVÍZJÁTÉKOK ÉS 

RENGETEG MEGLEPETÉS!

A MŰSORVÁLTOZÁS JOGÁT FENNTARTJUK!

A TÚRA IDŐPONTJA:
2024. április 25. 

csütörtök 10.00–18.00
több turnusban 

HELYSZÍN:
Sas-hegy

A TALÁLKOZÓ HELYSZÍNE:
A Tájék utca 26. szám alatti 

Újbuda Önkormányzata és a Duna-
Ipoly Nemzeti Park Igazgatósága 

közös szervezésében megrendezésre 
kerül a 28. Föld napi Sas-hegyi túra.

28. FÖLD NAPI
SAS-HEGYI TÚRA


